
   
  
  
  
  

  

 

 

 

                                        od 08.06.2026               do 12.06.2026 

 

 

 Pondělí 8.6.2026 

 přesnídávka Podmáslový chléb, zeleninová pomazánka s jablíčkem, čaj, ovoce (A: 1a,1b,7,9) 

 polévka Zeleninová s kus-kusem  (A: 01a,07,09) 

 oběd  Krůtí maso na hříbkách, vřetena, ovocný sirup, čistá voda  (A: 01a,10) 

 svačina Rohlík, sýr lučina, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07) 
  

 Úterý 9.6.2026 

 přesnídávka Šlehaný tvaroh s broskvemi, dlouhé piškoty, mléko, ovoce  (A: 01a,03,07) 

 polévka Brokolicová krémová  (A: 01a,07) 

 oběd  Francouzské brambory, okurka steril., čistá voda  (A: 03,07,10) 

 svačina Tmavý toustový chléb, pomazánka z olejovek, voda s citrusovými plody,  

 zelenina (A: 01a,01b,01c,01d,04,07) 
  

 Středa 10.6.2026 

 přesnídávka Samožitný chléb, pomaz. vaječná s jarní cibulkou, čaj, zelenina (A: 1a,1b,3,7) 

 polévka Drůbková jemná  (A: 01a,07,09) 

 oběd  Mexický fazolový kotlík (bezmasé), kváskový chléb, sirup, voda  (A:01a,01b) 

 svačina Sýrová kostka 50g, kefír, ovoce  (A: 01a,01c,07) 
  

 Čtvrtek 11.6.2026 

 přesnídávka Houska, pomazánka ze sýru cottage, mléko, ovoce  (A: 1a,1b,1c,1d,6,7) 

 polévka Italská  (A: 01a,07) 

 oběd  Treska na česneku a slanině, br. kaše, rajčatový salát, voda  (A: 04,07) 

 svačina Královský vícezrrnný chléb, pomazánkové máslo, voda s citrusovými plody, 

 zelenina  (A: 01a,01b,06,07) 
  

 Pátek 12.6.2026 

 přesnídávka Kváskový chléb, medové máslo, mléko, ovoce (A: 1a,1b,7) 

 polévka Drůbeží vývar s těstovinovou rýží  (A: 01a,09) 

 oběd  Králičí maso na paprice, houskové knedlíky,  

                                  čistá voda  (A: 01a,06,07) 

 svačina Toustový chléb, pomazánka z červené čočky,  

                                  čistá voda, zelenina  (A: 01a,01c) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Kolektiv Jídelny na Marjánce vám přeje dobrou chuť          Změna jídelníčku vyhrazena 


