
    
  
  
  
  

  

 

 

 

                                      od 22.06.2026  do 26.06.2026 

 

 

 Pondělí 22.6.2026 

 přesnídávka Rohlík, pomazánka sýrová, mléko, ovoce  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07) 

 polévka Bramboračka  (A: 01a,07,09) 

 oběd  Kuřecí maso po čínsku, dušená rýže, ovocný sirup, voda  (A: 01a,06) 

 svačina Podmáslový chléb, pomazánkové máslo, voda s citrusovými plody,  

 zelenina  (A: 01a,01b,07) 
  

 Úterý 23.6.2026 

 přesnídávka Kváskový chléb, pomaz. tvarohová s petrželkou, mléko, ovoce (A: 1a,1b,7) 

 polévka Zeleninový vývar  s ovesnými vločkami  (A: 01d,09) 

 oběd  Rajská omáčka, hovězí maso, houskové knedlíky, čistá voda  (A: 01a,06,07) 

 svačina Slunečnicový chléb, bylinkové máslo, voda s citrusovými plody, zelenina   

 (A: 01a,01b,01c,01d,07,11) 
  

 Středa 24.6.2026 

 přesnídáv. Müsli s jogurtem, čaj, ovoce  (A: 01a,01d,05,07,08,11) 

 polévka Staročeská rybí polévka  (A: 01a,04,07,09) 

 oběd 1 Krůtí maso na kmíně, brambory, ovocný sirup, čistá voda  (A: 01a) 

 svačina Toustový chléb, zeleninová pomazánka s jablkem, voda, zelenina (A: 1a,1c,7,9) 
  

 Čtvrtek 25.6.2026 

 přesnídáv. Samožitný chléb, pomazánka z pečenáčů, čaj, zelenina  (A: 1a,1b,4,7) 

 polévka Hrachová  (A: 01a) 

 oběd 1 Kuřecí rizoto se sýrem, okurka steril., čistá voda  (A: 07,10) 

 svačina Houska, sýr žervé, mléko, ovoce  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07) 
  

 Pátek 26.6.2026 

 přesnídáv. Rohlík, máslo s marmeládou, mléko, ovoce   

                                  (A: 1a,1b,1c,1d,6,7,12) 

 polévka Drůbeží vývar s těstovinami  (A: 01a,09) 

 oběd 1 Vepřový guláš, vřetena, čistá voda  (A: 01a) 

 svačina Kváskový chléb, pestrá pomazánka, voda s citrusy,  

 zelenina  (A: 01a,01b,03,07,10) 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Kolektiv Jídelny na Marjánce vám přeje dobrou chuť          Změna jídelníčku vyhrazena 


