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1 Uvod

Zaveérecné vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu (dale jen MPP) za $kolni rok
2025/2026 predstavuje souhrn preventivnich aktivit realizovanych v pribéhu skolniho roku a
zaroven slouzi jako nastroj pro zhodnoceni efektivity preventivniho ptisobeni skoly.
Dokument navazuje na Minimalni preventivni program skoly, ktery vychazel z aktualnich
potieb Skoly, z platné legislativy a z dlouhodobych cili stanovenych v oblasti prevence

rizikového chovani.

Primarni prevence je nedilnou souc¢ésti vychovné-vzdélavaciho procesu a prolina se
kazdodennim zivotem $koly. Jejim hlavnim cilem je podporovat zdravy osobnostni a socidlni
rozvoj zakd, posilovat jejich schopnost odpovédné se rozhodovat, rozvijet mezilidské vztahy a
vytvéatet bezpecné prostiedi, ve kterém se déti mohou citit piijimany, respektovany a
podporovany. Soucasné se zamétuje na predchazeni vzniku rizikového chovani, které by

mohlo negativné ovlivnit vzdélavaci vysledky, osobnostni vyvoj nebo socidlni zac¢lenéni zaka.

Preventivni plsobeni v podminkach nasi §koly neni chapano pouze jako realizace
jednotlivych programii nebo tematickych aktivit. Je zaloZzeno predevsim na kaZdodennim
pusobeni pedagogickych pracovniki, na vytvareni kvalitnich vztahli mezi zaky a dospélymi,
na oteviené komunikaci a na diisledném budovani pozitivniho $kolniho klimatu. Vyznamnou
roli v této oblasti sehrava také spoluprace se zakonnymi zastupci Zakd, Skolnim poradenskym

pracoviStém a dal§imi odbornymi institucemi.

S v

Zékladni Skola a Mateiska Skola Kojetice je Skolou malottidniho typu, coz vytvafi ptiznivé
podminky pro individualni pfistup k zaklim. Mensi pocet Zakli umoZiiuje pedagogiim lépe
poznat jejich osobnost, potieby i ptfipadna rizika. Diky kazdodennimu kontaktu se dafi v¢as
zachycovat zmény v chovani 74kl a reagovat na n¢ diive, nez prerostou v zavaznéjsi
problémy. Tato skute¢nost predstavuje vyznamny ochranny faktor v oblasti prevence

rizikového chovani.

Ve skolnim roce 2025/2026 nebyly ve Skole zaznamenany zavazné projevy rizikového
chovani, které by vyzadovaly dlouhodobé zapojeni externich instituci nebo mimotadna
opatfeni. Preventivni prace se proto soustiedila zejména na podporu zdravych vztahli mezi
7aky, rozvoj socidlnich a komunika¢nich dovednosti, podporu odpovédného chovéni, prevenci

Skolni netispéSnosti a vytvareni bezpecného prostiedi pro vSechny ucastniky vzdelavani.
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Dulezitou soucasti preventivniho systému Skoly bylo pribézné sledovani vztahti mezi zaky,
pravidelna komunikace s rodic¢i a spoluprace pedagogickych pracovniki pii feSeni béznych
vychovnych situaci. V souladu s Minimalnim preventivnim programem byly do vyuky

zaClenovany tematické okruhy zaméfené na zdravy zivotni styl, osobni bezpeci, mezilidské

vztahy, prevenci zavislosti, ochranu zdravi a rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci.

V prubehu Skolniho roku byla preventivni témata opakované zatazovana také do tfidnickych
aktivit, komunitnich kruht a spole¢nych diskusi se zaky. Pedagogové vyuzivali aktudlnich
situaci vznikajicich béhem vyuky i mimo ni k rozvoji socialnich dovednosti, posilovani

vzajemného respektu a upevilovani pravidel bezpe¢ného chovani.

Cilem tohoto zavérecného vyhodnoceni je zhodnotit plnéni stanovenych cili Minimalniho
preventivniho programu, popsat realizované preventivni aktivity, vyhodnotit vyskyt
ptipadnych rizikovych jevl a formulovat doporuceni pro dalsi obdobi. Souc¢asné¢ dokument
poskytuje zpétnou vazbu o t¢innosti preventivniho systému skoly a slouzi jako podklad pro

planovani preventivnich opatfeni v nasledujicim Skolnim roce.

2 charakteristika Skoly a jejiho preventivnimu klimatu

2.1 Vychodiska prevence v malotiidni Skole

Zékladni Skola a Matetska Skola Kojetice je Skolou malottidniho typu, ve které se vzdélavaji
zaci prvniho stupné zakladni Skoly. Specifické podminky malotfidniho vzdélavani vyznamné
ovliviluji podobu preventivniho plisobeni Skoly a soucasné vytvaieji fadu ptileZitosti pro
efektivni realizaci preventivnich opatfeni. Mensi pocet zakl ve tfidach umoznuje
pedagogickym pracovniklim individudlni ptistup k jednotlivy  m détem, lepSi poznani jejich

osobnosti, rodinného zazemi i pfipadnych vzdelavacich nebo vychovnych potieb.

Jednim z nejvyznamnéjSich ochrannych faktora v oblasti prevence rizikového chovani je
moznost kazdodenniho uzkého kontaktu mezi pedagogy a zéky. Ucitelé maji ptileZitost
dlouhodobé sledovat vyvoj jednotlivych déti, jejich vztahy se spoluzaky i pfipadné zmény v
chovani. Diky tomu lze v¢€as zachytit vznikajici problémy a pruzné¢ reagovat jeste pied tim,
nez prerostou v zdvazné&jsi obtiZe. Preventivni plsobeni se tak nestdva pouze souborem

planovanych aktivit, ale pfirozenou soucésti kazdodenni pedagogické prace.

Vyznamnou charakteristikou Skoly je také tzk4 spoluprace mezi zakladni a matetskou skolou.

Déti prechazeji do zdkladniho vzdélavani v prostiedi, které jiz znaji, a pedagogové maji
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moznost navazat na poznatky ziskané béhem piedskolniho vzdélavani. Tento faktor pfispiva k
lepsi adaptaci zakt na Skolni prostfedi a sou¢asné umoziuje vcéas identifikovat piipadna rizika

souvisejici se Skolni zralosti, socidlni adaptaci nebo osobnostnim vyvojem ditéte.

Preventivni strategie Skoly vychazi z presvédceni, ze nejucinnéjsi prevenci je vytvareni
prostiedi zalozen¢ho na diivére, bezpeci, respektu a vzajemné spolupraci. Pedagogicti
pracovnici vedou zaky k odpovédnosti za vlastni jednani, podporuji jejich samostatnost a
vytvareji prostor pro otevienou komunikaci. Dillezitou soucasti preventivniho ptisobeni je
také disledné vedeni zaka k dodrzovani pravidel, respektovani prav druhych a schopnosti

tesit konflikty nenasilnou cestou.

Malotiidni uspofadani pfinasi rovnéz prilezitost k ptirozené spolupraci mezi zaky riznych
vékovych kategorii. Star$i Zaci se Casto stavaji vzorem pro mladsi spoluzéky a uci se pfijimat
odpovédnost za své chovani i1 za atmosféru ve tfidé. Mladsi zaci naopak ziskavaji moznost
pozorovat pozitivni vzory chovani a ucit se socidlnim dovednostem prosttednictvim
kazdodennich interakci se starSimi spoluzaky. Tento model podporuje vzajemnou toleranci,

ohleduplnost a schopnost spolupracovat.

Preventivni prace $koly je zalozena na systematickém a dlouhodobém pisobeni vSech
pedagogickych pracovnikll. Do realizace preventivnich aktivit jsou zapojeni tfidni ucitelé,
vedeni Skoly, pracovnici Skolniho poradenského pracovisté, asistenti pedagoga i vychovatelka
Skolni druziny. Kazdy zaméstnanec Skoly pfispiva svym jedndnim k vytvéieni bezpe¢ného a

podnétného prostiedi, které podporuje zdravy rozvoj osobnosti zakd.

V pribéhu Skolniho roku byly podle aktualnich potieb jednotlivych tiid zafazovany komunitni
kruhy, diskusni aktivity a rozhovory zameéfené na vztahy mezi spoluzaky, respektovani
pravidel a bezpecné chovani. Tyto ¢innosti napoméahaly posilovani oteviené¢ komunikace a

vytvarteni ptiznivého socidlniho klimatu ve tfidach.

Lze konstatovat, Ze malottidni charakter Skoly vytvarel béhem skolniho roku 2025/2026
velmi dobré podminky pro realizaci preventivniho ptisobeni. Individualni pfistup, tzka
spoluprace s rodi¢i, moZnost v€asné intervence a dlouhodobé budované pozitivni vztahy
predstavovaly vyznamné ochranné faktory, které napomahaly predchazet vzniku rizikového

chovani a podporovaly zdravy rozvoj zakd.
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2.2. Klima $koly a jeho vliv na prevenci

Skolni klima predstavuje jeden z nejvyznamnéjiich faktort ovliviiujicich Gispésnost
preventivniho ptsobeni Skoly. Prostfedi, ve kterém se Zaci citi bezpecné, pfijimané a
respektované, vytvari piirozenou ochranu pied vznikem rizikového chovani a soucasné
podporuje zdravy osobnostni rozvoj ditéte. Z tohoto diivodu je budovani pozitivniho klimatu

Skoly dlouhodobou prioritou v§ech zaméstnanct Skoly.

Ve skolnim roce 2025/2026 bylo klima skoly mozné hodnotit jako pfevazné pozitivni, stabilni
a podporujici. Vyznamnym faktorem byla skute¢nost, ze se jedna o Skolu mensiho rodinného
typu, ve které maji pedagogové moznost individudlniho kontaktu s jednotlivymi zaky. Diky
tomu mohou lépe reagovat na jejich potieby, v¢as zachytit pfipadné problémy a poskytovat
jim potiebnou podporu. Zaci se ve §kole pohybuiji v prostiedi, které dobie znaji, a maji
moznost navazovat dlouhodobé vztahy nejen se svymi spoluzaky, ale také s pedagogickymi

pracovniky.

Pozitivni klima $koly bylo podporovano diislednym dodrzovanim pravidel vzéjemného
respektu a oteviené komunikace. Pedagogic¢ti pracovnici se snazili vytvaret prostiedi, ve
kterém maji zaci moznost vyjadiit svilj nazor, diskutovat o svych problémech a aktivné se
podilet na zivot€ Skoly. Soucasti preventivniho piisobeni bylo vedeni zaku k toleranci,

spolupraci a respektovani odlisnosti druhych lidi.

Dtlezitym prvkem podporujicim pozitivni klima Skoly byla také spoluprace mezi
jednotlivymi tfidami a ro¢niky. Vzhledem k malotfidnimu uspotfadani Skoly se Zaci pravidelné
setkavali pti spolecnych akcich, projektovych dnech, kulturnich programech, vyletech i
mimoSkolnich aktivitach. Tyto ptilezitosti ptispivaly k rozvoji socialnich kompetenci a

posilovaly pocit sounalezitosti se Skolou.

Z hlediska prevence rizikového chovani 1ze za vyznamny ochranny faktor povazovat také
dlouhodobou spolupraci skoly se zdkonnymi zéastupci zakl. Rodice byli prubézné informovani
o déni ve Skole a mé&li moznost konzultovat vzdélavaci 1 vychovné otazky s pedagogickymi
pracovniky. Oteviend komunikace mezi §kolou a rodinou piispivala k rychlejSimu feseni

piipadnych problémt a podporovala jednotné vychovné ptisobeni.

Béhem Skolniho roku nebyly zaznamenany zavazné piipady Sikany, kyberSikany, uzivani
navykovych latek ani jiné projevy zadvazného rizikového chovani. Objevovaly se pouze bézné

konflikty mezi zéky odpovidajici jejich véku a socialnimu vyvoji. Tyto situace byly feSeny
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bezprostfedné po svém vzniku prostfednictvim individualnich rozhovord, prace tfidnich

uciteld a spoluprace se zakonnymi zastupci.

Pozitivni klima Skoly bylo dale podporovano pestrou nabidkou Skolnich aktivit, dlirazem na
spolupraci mezi zaky a podporou jejich aktivniho zapojeni do Zivota skoly. Pedagogicti
pracovnici se snazili vytvaret prostiedi, ve kterém maji vSichni Zaci moznost zazit ispéch,

rozvijet své schopnosti a ziskavat nové zkusenosti.

Z prubéznych pozorovani pedagogickych pracovnikii, rozhovort se zaky a bézné komunikace
s rodi¢i vyplyvalo, ze vétSina zaki vnima Skolu jako bezpecné misto, kde se mohou obratit na
dospélé osoby v piipads potieby. Zaci zpravidla dokéazali identifikovat osoby, kterym

diveétuji, a orientovali se v zékladnich pravidlech bezpecného a ohleduplného chovani.

Prestoze se Skole dlouhodobé daii udrzovat priznivé klima, zlstava oblast prevence i nadale
jednou z priorit. Vzhledem k proménam spolecnosti, rostoucimu vlivu digitalnich technologii
a ménicim se potfebam zaki je nezbytné preventivni systém Skoly pribézné vyhodnocovat a
ptizpisobovat aktudlnim podminkam. Pozitivni klima Skoly tak pfedstavuje nejen vysledek
dosavadni prace vSech zamé&stnancil, ale také dulezity predpoklad pro dalsi ispéSnou realizaci

preventivnich aktivit.

3 PInéni MPP

3.1 Dlouhodobé cile (realizace a dopad)

Dlouhodobé cile Minimalniho preventivniho programu vychézeji z potieb Skoly, z platnych
strategickych dokumentli v oblasti prevence a z obecnych principli primarni prevence
rizikového chovani. Jejich hlavnim smyslem je vytvaret takové podminky, které podporuji
zdravy osobnostni rozvoj zaki, vedou je k odpovédnému chovani a souc¢asné snizuji

pravdépodobnost vzniku nezddoucich socialné patologickych jevi.

Jednim z hlavnich dlouhodobych cilti skoly je vytvareni bezpecného a podnétného prostiedi
zaloZeného na vzajemném respektu, toleranci a diivéfe. Tento cil byl v pribéhu Skolniho roku
napliiovan prostfednictvim kazdodenni pedagogické prace, disledného dodrzovani Skolnich
pravidel a systematické podpory pozitivnich vztahii mezi zaky. Pedagogicti pracovnici vedli
zaky k respektovani odlisnosti druhych lidi, k odpové&dnosti za vlastni jednani a k aktivnimu

feSeni problémovych situaci.
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Vyznamnym dlouhodobym cilem bylo rovnéz rozvijeni socidlnich a komunikac¢nich
dovednosti zakil. Zaci byli vedeni k tomu, aby dokéazali vhodng vyjadfovat své nazory,
naslouchat druhym, spolupracovat ve skupiné a fesit konflikty bez pouziti agresivniho
jednani. Rozvoj téchto kompetenci probihal nejen béhem vyuky, ale také pii spole¢nych

Skolnich aktivitach, projektovych dnech a dalSich akcich skoly.

Dalsi diilezitou oblasti bylo posilovani zdravého Zivotniho stylu a odpovédného vztahu ke
zdravi. V prib¢ehu skolniho roku byli zaci vedeni k osvojovani spravnych hygienickych
navyku, k vyznamu pravidelného pohybu, zdravé vyzivy a smysluplného traveni volného
Casu. Soucasti preventivniho plisobeni byla také témata zaméfena na prevenci navykovych

latek, bezpecné chovani a ochranu zdravi.

Dlouhodobym cilem Skoly je také rozvoj zdravého sebevédomi a pozitivniho sebehodnoceni
zaki. Pedagogicti pracovnici podporovali individudlni pokrok jednotlivych zaki a snazili se
vytvaret podminky, ve kterych mohli zazivat uspéch pfiméfeny svym moznostem. Pozornost
byla vénovana nejen vzdélavacim vysledkiim, ale také osobnostnimu rozvoji, schopnosti

ptevzit odpovédnost za své jednani a vytvareni realistického pohledu na vlastni schopnosti.

Vyznamnou soucasti dlouhodobych preventivnich cilti bylo také posilovani spoluprace mezi
Skolou a rodinou. Skola usilovala o otevienou komunikaci se zdkonnymi zastupci a vytvarela
prostor pro spolecné feSeni vzdélavacich 1 vychovnych otazek. Tato spoluprace pfispivala k

jednotnému plsobeni na Zaky a podporovala prevenci piipadnych problémi.

Pozitivni dopad dlouhodobych preventivnich opatteni se projevil zejména v oblasti Skolniho
klimatu a mezilidskych vztahti. V priib&hu Skolniho roku nebyly zaznamenany zavazné
projevy Sikany, kybersikany ani jiné formy zavazného rizikového chovani. Zaci zpravidla
dodrZovali nastavena pravidla a ptipadné konfliktni situace byly feSeny bezprosttedné po

svém vzniku.

Dlouhodobé cile skoly byly podporovany také ¢innosti Skolniho poradenského pracoviste,
které poskytovalo metodickou podporu pedagogickym pracovnikiim, konzultace rodi¢iim a
individualni podporu zakiim. Dulezitym prvkem bylo pribézné sledovani vztahti v

jednotlivych tfidach a v€asna identifikace pfipadnych problémovych situaci.

V pritbéhu Skolniho roku bylo mozné pozorovat postupné posilovani samostatnosti zakl pii
feSeni béznych mezilidskych konflikti. StarSi Zaci byli vedeni k vétsi odpovédnosti za své

jednani a k aktivnimu podilu na vytvareni pozitivni atmosféry ve tfidach. Mladsi Zaci si



atefskd Skola Kojetice, pfispévkovd organizace

Moravcova 20, Lol 12 I‘\.'C'_'éf'.':é

VW sKOolakKo)etlce.CcE

postupné osvojovali zédkladni pravidla spoluprace, vzajemné pomoci a respektujici

komunikace.

Na zédkladé pribézného sledovani lze konstatovat, ze dlouhodobé cile Miniméalniho
preventivniho programu byly ve Skolnim roce 2025/2026 pribézné naplnovany. Prestoze
prevence predstavuje dlouhodoby proces, jehoz vysledky nelze hodnotit pouze v ramci
jednoho $kolniho roku, 1ze pozorovat pozitivni dopad realizovanych opatieni na klima $koly,

vztahy mezi zaky i celkovou troveil bezpecnosti Skolniho prostiedi.

3.2. Kratkodobé cile (konkrétni ¢innosti)

Kratkodobé cile Miniméalniho preventivniho programu piedstavuji konkrétni tikoly a opatieni
realizované béhem Skolniho roku. Na rozdil od dlouhodobych cilil jsou zaméfeny na
bezprostiedni potieby Skoly, aktudlni situaci v jednotlivych tfidnich kolektivech a konkrétni
preventivni ¢innosti, které 1ze v prib&hu skolniho roku pribézné vyhodnocovat. Jejich
napliiovani probihalo v souladu s pldnem prevence a soucasné reagovalo na aktuélni potieby

zaki, pedagogickych pracovnikill i zdkonnych zastupci.

V prubéehu Skolniho roku byla pozornost zaméfena predevsim na podporu bezpecného
Skolniho prostiedi, rozvoj socidlnich a komunikac¢nich dovednosti zaka, posilovani
pozitivnich vztahti mezi spoluzaky a podporu zdravého Zivotniho stylu. Soucasné byla
vénovana pozornost prevenci Skolni netspésnosti, vytvareni podminek pro individualni rozvoj

kazdého zaka a rozvoji spoluprace mezi Skolou a rodinou.

ro~r

Jednim z dilezitych tikold bylo prubézné seznamovani zakt s pravidly bezpecného chovani
ve Skole 1 mimo ni. Pedagogicti pracovnici se vénovali problematice vzajemného respektu,
ochrany zdravi, prevence urazii, bezpecného pohybu v dopravnim provozu i bezpecného
vyuzivani digitalnich technologii. Tato témata byla zafazovana do vyuky pfimétené veéku zakh

a byla pribézné ptipominana béhem celého Skolniho roku.

DalSim kratkodobym cilem bylo posilovani schopnosti zaku fesit konfliktni situace vhodnym
zpisobem. Pedagogové vedli zaky k tomu, aby dokézali pojmenovat své pocity, vyjadrit sviyj
nazor pfiméfenou formou a respektovat nazory ostatnich. Pozornost byla vénovana také

rozvoji empatie, tolerance a schopnosti spolupracovat ve skuping.

V oblasti prevence rizikového chovani byla priibézné realizovana témata zaméfena na zdravy

zivotni styl, ochranu zdravi, prevenci zavislosti a vytvareni odpovédného vztahu k sobé
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samému i ke svému okoli. Vzhledem k v€ku zakt byla tato témata zafazovana zejména

formou diskusi, modelovych situaci, skupinové prace a praktickych aktivit.

Skola rovnéz podporovala smysluplné traveni volného ¢asu prostiednictvim mimoskolnich
aktivit, projektovych dnii, Skolnich akci a ¢innosti Skolni druziny. Tyto aktivity poskytovaly
zaklim prostor pro rozvoj zajmu, spolupraci s vrstevniky a ziskavani pozitivnich zkuSenosti

mimo béznou vyuku.

Vyznamnou soucasti kratkodobych cilt byla také spoluprace se zakonnymi zastupci zakd.
Rodice byli prubézné informovani o preventivnich aktivitach skoly, o aktualnich potiebach
jednotlivych tfid a o moznostech spoluprace pii feseni ptipadnych vychovnych obtizi.
Dutlezitym prvkem byla oteviend komunikace mezi §kolou a rodinou a snaha o jednotné

pusobeni na zaky.

Kratkodobé cile byly prubézné napliiovany také prostiednictvim ¢innosti Skolniho
poradenského pracovisté, které poskytovalo podporu pedagogickym pracovnikiim, konzultace

rodi¢lim a individualni pomoc zakim v situacich, které vyzadovaly zvySenou pozornost.

V prubehu Skolniho roku byla podle aktualnich potieb jednotlivych tfid zafazovana také
témata zamétend na bezpecnou komunikaci v online prostredi, respektovani osobnich hranic,
odpové&dnost za vlastni jednani a posilovani pozitivnich vztahi mezi spoluzéky. Pedagogové
vyuzivali pfedev§im pfirozenych situaci vznikajicich béhem Skolniho dne, které nasledné

spolecné se zaky reflektovali a vyuzivali jako ptilezitost k preventivnimu plisobeni.

PribéZné vyhodnocovani ukézalo, Ze vétSina stanovenych kratkodobych cilt byla béhem
Skolniho roku naplnéna. Realizované aktivity ptispely k udrZeni pfiznivého klimatu Skoly,
podpote zdravych vztahli mezi z4ky a k rozvoji socidlnich kompetenci, které predstavuji

dualezity ochranny faktor pied vznikem rizikového chovani.

3.3. Prolinani prevence do vyuky a Zivota Skoly

Jednim ze zékladnich principti Minimalniho preventivniho programu je skutec¢nost, Ze
prevence rizikového chovani neni realizovana pouze prostfednictvim samostatnych
preventivnich aktivit, ale pfirozené prostupuje celym vychovné-vzdélavacim procesem.
Preventivni pisobeni se tak stava soucasti kazdodenniho Zivota skoly a je realizovano vSemi

pedagogickymi pracovniky v priab&hu bézné vyuky i mimoskolnich ¢innosti.

10
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Ve skolnim roce 2025/2026 byla preventivni témata zatfazovana napti¢ vzdélavacimi oblastmi
a ptizptisobovana véku 1 individualnim potiebam zaka. V ¢eském jazyce a literatuie se zaci
seznamovali s piibé¢hy zaméfenymi na mezilidské vztahy, pratelstvi, spolupraci, toleranci a
respekt k odlisnostem. Prostiednictvim Cetby, diskusi a slohovych praci méli moznost
vyjadfovat své nazory, formulovat vlastni postoje a zamyslet se nad dusledky lidského

jednani.

V ramci prvouky, prirodovédy a vlastivédy byla pozornost vénovana tématiim zdravého
zivotniho stylu, ochrany zdravi, bezpecného chovani v béznych zivotnich situacich a
odpovédnosti za vlastni zdravi. Zaci byli vedeni k pochopeni vyznamu spravné zivotospravy,

osobni hygieny, pohybovych aktivit a bezpe¢ného traveni volného Casu.

Vyznamnou roli sehravala také informatika a prace s digitdlnimi technologiemi. Zaci byli
seznamovani se zasadami bezpe¢ného pohybu v online prostiedi, ochranou osobnich tdaj,
pravidly komunikace prostfednictvim digitalnich technologii a moznymi riziky spojenymi s
pouzivanim internetu a socidlnich siti. Vzhledem k véku 74k byla tato problematika

probirana piedevsim formou pfiméfenych diskusi, modelovych situaci a praktickych ptikladu.

Preventivni pisobeni bylo realizovano rovnéz v ramci télesné vychovy, kde byli zaci vedeni k
dodrzovani pravidel fair play, respektovani spoluhracti, zvladani uspéchu i netispéchu a k
rozvoji zdravého vztahu k pohybovym aktivitdm. Soucasti vyuky bylo také upeviiovani zasad

bezpecného chovani pii sportovnich ¢innostech.

Nemén¢ dulezitou soucasti prevence byla kazdodenni prace tfidnich uciteld. Ti prabézné
sledovali vztahy v jednotlivych tfidnich kolektivech, vénovali pozornost socidlnimu klimatu
tiidy a fesili pfipadné konfliktni situace bezprostiedné po jejich vzniku. V ramci béZzného
chodu skoly byly vyuZivany rozhovory, spolecné diskuse a dalsi formy prace podporujici

otevienou komunikaci mezi zéky a pedagogy.

Vyznamny prostor pro preventivni plisobeni poskytovala také skolni druzina. Prostiednictvim
her, spolecnych aktivit a neformalnich rozhovorl byly rozvijeny socialni dovednosti,
schopnost spolupracovat, respektovat pravidla a fesit bézné konfliktni situace. Vychovatelka
Skolni druziny Gizce spolupracovala s pedagogickymi pracovniky Skoly a podilela se na

vytvareni bezpe¢ného a podnétného prostiedi pro zaky.

Preventivni témata byla soucasné soucasti Skolnich akci, projektovych dnt, vylett, kulturnich

a sportovnich aktivit. Pravé tyto situace casto poskytovaly prostor pro rozvoj samostatnosti,

11
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odpovédnosti, spoluprace a vzajemného respektu. Zaci méli moznost uplatiovat ziskané

socialni dovednosti v praktickych situacich a ziskdvat zkusenosti mimo prostiedi bézné
vyuky.

Pedagogicti pracovnici pritbézné vyuzivali aktualnich situaci vznikajicich béhem Skolniho dne
jako prilezitost k preventivnimu ptsobeni. Pozornost byla vénovana zejména komunikaci
mezi zaky, feSeni drobnych konfliktd, posilovani odpovédnosti za vlastni jednéni a vytvaieni
pozitivnich vztahtl v kolektivu. Tyto situace byly nasledné reflektovany a vyuzivany jako

piirozena soucast preventivni prace Skoly.

Lze konstatovat, ze prevence rizikového chovani byla béhem skolniho roku 2025/2026
prirozenou soucasti kazdodenniho Zivota Skoly. Diky systematickému zapojeni vSech
pedagogickych pracovnik a pravidelnému zatazovani preventivnich témat do vyuky se dafilo
napliiovat cile Minimalniho preventivniho programu a podporovat zdravy osobnostni a

socialni rozvoj zaki.

4 Realizované aktivity a programy

4.1. Preventivni tematické bloky dle ro¢niktl

Preventivni pisobeni bylo béhem skolniho roku 2025/2026 realizovano priubézné ve vSech
ro¢nicich zdkladni Skoly s ohledem na vék, individudlni potieby a vyvojovou troven zakd.
Jednotliva témata byla zatfazovana piedev§im do vyuky prvouky, pfirodovédy, vlastivédy,

Ceského jazyka, informatiky a dalSich predméti, ve kterych bylo mozné ptirozené rozvijet

socialni, osobnostni a obanské kompetence.

V 1. a 2. ro¢niku byla pozornost zaméfena zejména na vytvateni zékladnich pravidel souziti
ve §kolnim kolektivu, rozvoj vzajemné tolerance, spoluprace a ohleduplnosti. Zaci se
seznamovali se zdsadami bezpecného chovani ve Skole, pii cesté do Skoly 1 béhem
volnocasovych aktivit. Sou¢asti preventivniho ptisobeni bylo také upevitovani hygienickych

navykd, rozvoj zdravého Zivotniho stylu a vytvareni pozitivniho vztahu ke Skole.

Ve 3. a 4. ro¢niku byla preventivni témata rozsifovana o problematiku odpovédnosti za vlastni
jednani, schopnosti fesit konfliktni situace, respektovani odlisnosti a posilovani zdravého

sebevédomi. Zaci byli vedeni k uvédoméni si vyznamu piatelstvi, vzdjemné pomoci a

12
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respektujici komunikace. Pozornost byla vénovana také bezpe¢nému vyuzivani digitalnich

technologii a zakladnim pravidlim pohybu v online prostiedi.

V 5. ro¢niku se preventivni plisobeni zaméfovalo mimo jiné na piipravu zaki na piechod na
druhy stupen zakladni Skoly. Diiraz byl kladen na samostatnost, odpovédnost za vlastni
rozhodovani, schopnost odolavat negativnim vliviim vrstevnikii a rozvoj socialnich
kompetenci potiebnych pro vstup do nového kolektivu. Soucasti preventivnich aktivit byla
také témata zaméfend na zdravy zivotni styl, prevenci zavislosti a bezpecné vyuzivani

informacnich technologii.

V jednotlivych tiidach byly podle aktualnich potieb zatazovany také diskuse zaméfené na
feseni béznych vztahovych situaci, prevenci nevhodného chovéni a podporu pozitivni
komunikace mezi spoluzaky. Pedagogové vyuzivali modelové situace, skupinovou praci a

spolecné reflexe kazdodennich zkusSenosti zaki.

v ow

Preventivni tematické bloky byly realizovany pribézné béhem celého Skolniho roku a byly
pfizplsobovany aktualnim potfebam jednotlivych tfidnich kolektivi. Jejich cilem nebylo
pouze piedavani informaci, ale pfedevSim rozvoj dovednosti a postojii podporujicich zdravy

osobnostni a socialni vyvoj zakd.
4.2. Projektové dny a spolecné akce

Vyznamnou soucasti preventivniho ptisobeni skoly byly projektové dny, spole¢né skolni akce,
kulturni programy, vylety a dalsi aktivity, které vytvately prostor pro rozvoj socidlnich vztaht,
spoluprace a vzajemného respektu mezi zaky. Tyto akce predstavovaly vhodné prostiedi pro
uplatiiovani preventivnich principti v praktickych situacich a umoznovaly zakim ziskavat

zkuSenosti mimo béznou vyuku.

Spole¢né aktivity podporovaly budovani vztahti mezi zaky ruznych ro¢nikt a pfispivaly k
vytvéteni pozitivniho klimatu §koly. Zaci méli moZnost spolupracovat pfi plnéni spoleénych
ukolt, ucili se respektovat ndzory druhych, pfijimat odpovédnost za svétené ukoly a fesit
vznikajici situace ve skupiné. Dllezitym piinosem téchto aktivit bylo posilovani pocitu
sounalezitosti se Skolou a vytvareni pozitivnich zazitka spojenych se Skolnim prostfedim.

V prubehu Skolniho roku byly realizovany rizné vzdélavaci, kulturni, sportovni a komunitni
akce, které podporovaly nejen vzdélavaci cile Skoly, ale také rozvoj osobnostnich a socialnich
kompetenci zaki. Tyto aktivity vytvarely ptilezitosti k navazovani novych vztahti, posilovani

spoluprace a rozvijeni komunikac¢nich dovednosti.

13



atefskd Skola Kojetice, pfispévkovd organizace

Moravcova 20, Lol 12 I‘\.'C'_'éf'.':é

VW sKOolakKo)etlce.CcE

Soucasti preventivniho pisobeni byly rovnéz projektové zamétrené aktivity podporujici zdravy
zivotni styl, bezpecné chovani, spolupraci v kolektivu a odpovédny pfistup k vlastnimu
zdravi. Témata byla zafazovana prubézné v ndvaznosti na vzdélavaci obsah jednotlivych

predméta a aktudlni potieby Skoly.

Projektové dny a spole¢né akce se osvédcCily jako efektivni ndstroj primarni prevence, protoze
umoznovaly propojit vzdélavaci obsah s praktickymi zkuSenostmi a soucasné podporovaly

pozitivni vztahy mezi zaky i pedagogy.

4.3 Mimoskolni a volnoc¢asové aktivity

Dilezitou soucasti prevence rizikového chovani je podpora smysluplného traveni volného
Zasu. Skola proto dlouhodobé vytvaii podminky pro zapojeni zakai do mimoskolnich aktivit,

které podporuji rozvoj jejich zajmi, schopnosti a socialnich dovednosti.

Vyznamnou roli v této oblasti plnila Skolni druzina, ktera poskytovala zakitim prostor pro
odpocinek, relaxaci, pohybové aktivity 1 rozvoj tvofivosti. Prostfednictvim her, spole¢nych
¢innosti a zajmovych aktivit byly rozvijeny komunika¢ni dovednosti, schopnost

spolupracovat a respektovat pravidla skupiny.

Mimoskolni a volno¢asové aktivity ptispivaly k vytvafeni pozitivnich socidlnich vazeb mezi
zaky a soucasn¢ predstavovaly dilezity ochranny faktor pfed vznikem rizikového chovani.
Zaci méli moznost zaZivat uspéch v rtiznych oblastech, rozvijet své zajmy a ziskavat nové

zkuSenosti mimo ramec béZné vyuky.

Skola podporovala uéast zakt na kulturnich, sportovnich a spole¢enskych akcich
organizovanych Skolou i dal§imi institucemi. Tyto aktivity pfispivaly k rozvoji obcanskych

kompetenci, posilovani vztahu k mistni komunité a vytvateni pozitivniho vztahu ke $kole.

V prubehu Skolniho roku byli zaci motivovani k aktivnimu zapojovani do nabizenych aktivit a
k hledani vhodnych zptsobti trdveni volného ¢asu. Pedagogicti pracovnici prubézné
podporovali rozvoj individualnich zajmt zaki a ocetiovali jejich aktivni pfistup k

mimoskolnim ¢innostem.

Lze konstatovat, Ze mimoskolni a volnocasové aktivity vyznamné dopliovaly preventivni
pusobeni Skoly a pfispivaly k napliiovani cilt Minimalniho preventivniho programu.
Soucasné podporovaly zdravy osobnostni rozvoj zaki a vytvarely dalsi ptilezitosti pro

budovani pozitivnich vztahli v ramci Skolniho kolektivu.
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5 Spoluprace s rodi€i, institucemi a vychovnymi partnery

5.1. Skolni poradenské pracovisté a jeho role

Skolni poradenské pracovisté predstavuje diileZitou sou¢ast systému prevence rizikového
chovani a podili se na vytvareni bezpecného a podnétného prostiedi pro vSechny zaky Skoly.
Jeho Cinnost byla ve skolnim roce 2025/2026 zamétena predevsim na podporu zakd,
metodickou pomoc pedagogickym pracovniklim, spolupréci se zdkonnymi zastupci a

koordinaci preventivnich opatfeni realizovanych v ramci skoly.

Cinnost $kolniho poradenského pracovisté vychazela z Minimalniho preventivniho programu,
Programu poradenskych sluzeb Skoly, Krizového planu Skoly a dal$ich internich dokumentd.
Pracovnici $kolniho poradenského pracovisté pribézné sledovali situaci v jednotlivych
ttidnich kolektivech, poskytovali konzultace pedagogickym pracovnikiim a podileli se na

feSeni aktudlnich vychovnych a vzdélavacich situaci.

Vyznamnou soucasti prace Skolniho poradenského pracovisté byla spoluprace s ttidnimi
uciteli. Prave tiidni ucitelé pfedstavuji osoby, které jsou se Zaky v kazdodennim kontaktu a
mohou jako prvni zaznamenat ptipadné zmény v jejich chovani, prospéchu nebo socialnich
vztazich. Diky pravidelné komunikaci mezi tfidnimi uciteli a pracovniky Skolniho
poradenského pracovisté bylo mozné pruzné reagovat na vznikajici situace a poskytovat

zakim potfebnou podporu.

4

Pozornost byla vénovana také zaktiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaktm, ktefi
vyzadovali individuélni pfistup z divodu vzdélavacich, socidlnich nebo osobnostnich
specifik. Skolni poradenské pracovisté koordinovalo spolupraci s odbornymi pracovisti a
podilelo se na nastavovani podptrnych opatfeni v souladu s doporucenimi Skolskych

poradenskych zatizeni.

Vyznamnou oblasti byla rovnéz komunikace se zdkonnymi zastupci zaki. Rodice méli
moznost konzultovat vzdélavaci 1 vychovné otazky a obracet se na pracovniky skolniho
poradenského pracovisté v ptipadé€ potieby. Oteviena komunikace mezi $kolou a rodinou
napomahala efektivnimu feSeni problémovych situaci a podporovala jednotné vychovné

pusobeni.

Skolni poradenské pracovisté se také podilelo na pribézném vyhodnocovani preventivnich

opatfeni, monitorovani §kolniho klimatu a planovani dalSich preventivnich aktivit. Soucasti
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jeho ¢innosti byla rovnéz metodickéd podpora pedagogickych pracovnik v oblasti prevence

rizikového chovani.

V prubehu Skolniho roku byly podle aktudlnich potteb realizovany individualni konzultace se
zéaky 1 jejich zdkonnymi zastupci zaméiené zejména na vztahové otazky, Skolni adaptaci,
vzdélavaci obtize a podporu pozitivniho rozvoje osobnosti ditéte. Ve vétSing pripadt se

jednalo o bézné situace odpovidajici véku zaki, které¢ bylo mozné uspesné tesit v ramci skoly.

Lze konstatovat, Ze Skolni poradenské pracovisté plnilo béhem skolniho roku svou
preventivni, poradenskou i koordina¢ni funkci a vyznamné prispivalo k vytvareni bezpecného
a podporujiciho prostiedi pro vS§echny zaky skoly.

5.2. Vngjsi instituce a jejich piinos

Soucasti systému prevence rizikového chovani je také spoluprace Skoly s odbornymi
institucemi a organizacemi, které poskytuji metodickou podporu, odborné konzultace a dalsi
sluzby souvisejici se vzdélavanim a vychovou zaku. Tato spoluprace umoznuje Skole
efektivné reagovat na individudlni potieby zakl a soucasné rozvijet kvalitu preventivniho

pusobeni.

Ve skolnim roce 2025/2026 skola pribézné spolupracovala zejména se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, ktera poskytovala odbornou podporu zaktim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Vyznamnou roli sehravala predevSim pedagogicko-psychologicka
poradna a specidln€ pedagogicka centra, jejichZ doporuceni byla vyuzivana pfi nastavovani

podplrnych opatieni a individudlni prace s zéky.

Dulezitym partnerem Skoly byli rovnéZ zakonni zastupci Zakl. Piestoze nejsou instituci v
pravém slova smyslu, predstavuji vyznamny prvek preventivniho systému Skoly. Oteviena
komunikace a vzajemna spoluprace mezi Skolou a rodinou pfispivaly k vytvareni jednotného

vychovného plsobeni a k efektivnimu feseni ptipadnych problémd.

Skola byla podle potieby pfipravena spolupracovat také s organy socialng-pravni ochrany
déti, zdravotnickymi zafizenimi, Policii Ceské republiky a dal§imi odbornymi institucemi. Ve
sledovaném obdobi vSak nebylo nutné fesit zdvazné situace vyZadujici jejich intenzivni

zapojeni.

Vyznamnym piinosem externich partnerii byla pfedevsim moznost odbornych konzultaci,

metodického vedeni a sdileni informaci pottebnych pro zajisténi kvalitni podpory zaka. Tato
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spoluprace napomahala nejen pfi feSeni konkrétnich situaci, ale také pii planovani

preventivnich opatieni a nastavovani podptirnych mechanismd.

V piipadé potieby vyuzivali pedagogicti pracovnici moznost konzultovat vybrané vzdélavaci
nebo vychovné otazky s odbornymi pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni. Tyto
konzultace ptispivaly k hledani vhodnych postupii prace s jednotlivymi zéky a podporovaly

efektivni spolupraci mezi $kolou a odbornymi pracovisti.

Na zéklad¢ zkusenosti z uplynulého skolniho roku Ize konstatovat, ze spoluprace Skoly s
vnéjSimi partnery byla funkéni a ptispivala k napliovani preventivnich cili skoly. Piestoze
nebylo nutné fesit zdvazné krizové situace, existence této spoluprace predstavuje dilezity
prvek preventivniho systému a vyznamnou oporu pfi zajistovani podpory zékim i jejich

rodinam.

6 Vyskyt a feSeni rizikového chovani

6.1 Zavazné a bézné projevy

Jednim z hlavnich tkoli Skoly v oblasti prevence je prubézné sledovani vyskytu rizikového
chovani a vytvéfeni podminek pro jeho v€asné zachyceni a feSeni. Ve Skolnim roce 2025/2026
byla situace v této oblasti priibézné monitorovana vSemi pedagogickymi pracovniky, zejména

ttidnimi uciteli, pracovniky Skolniho poradenského pracovisté a vedenim Skoly.

V pribéhu Skolniho roku nebyly zaznamenany zavazné projevy rizikového chovani, které by
vyzadovaly dlouhodoby zasah externich instituci nebo mimotadna opatifeni ze strany skoly.
Nebyl feSen vyskyt Sikany v podobé systematického ublizovani, kyberSikany, uzivani
navykovych latek, distribuce navykovych latek, zdvaznych projevl agrese, vandalismu ani
jiné formy socidlné€ patologického chovani. Nebyly zaznamenany ani pfipady kriminalniho

jednani nebo zédvazného poruseni Skolniho tadu.

Stejné jako v pfedchozich letech se vyskytovaly bézné konfliktni situace odpovidajici véku
74kt a jejich sociadlnimu vyvoji. Jednalo se zejména o drobné neshody mezi spoluzaky,
nedorozuméni vznikajici pti spole¢né praci, obcasné slovni konflikty nebo situace souvisejici
s respektovanim pravidel chovani. Tyto pfipady byly feSeny bezprostiedné po svém vzniku
prostfednictvim rozhovort se zaky, vysvétlenim pravidel a ptipadné ve spolupraci se

zakonnymi zastupci.
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Pozornost byla vénovana také priibéznému sledovani vztahti v jednotlivych tfidnich
kolektivech. Pedagogicti pracovnici se zamétovali na zaclenovani vSech zaki do kolektivu,
podporu pozitivnich vztahti a prevenci socialniho vylouceni. Diky malotiidnimu charakteru
Skoly bylo mozné vénovat zvysenou pozornost jednotlivym zakiim a pruzné reagovat na

ptipadné zmény v jejich chovani.

V ramci preventivniho ptsobeni byla pribézné monitorovéana také oblast Skolni dochédzky. Ve
vétsing piipadi byla absence zakl fadné omlouvdna zakonnymi zastupci a nebyly
zaznamenany zavazné projevy zaskolactvi. V piipadé zvysené absence jednotlivych zakt byla

situace feSena individualné ve spolupraci s rodici a tiidnimi uciteli.

V prubehu Skolniho roku byly feseny jednotlivé situace souvisejici s nedodrzovanim tfidnich
pravidel, nevhodnou komunikaci mezi spoluzaky nebo obtizemi pfi zaclenovani do kolektivu.
Tyto ptipady byly feSeny pfedevsim pedagogickymi pracovniky Skoly a nevyzadovaly

zapojeni externich instituci.

Celkove¢ lze konstatovat, ze vyskyt rizikového chovani ve Skole byl béhem Skolniho roku
nizky a odpovidal béznym situacim, které se vyskytuji v prostiedi zédkladni Skoly. Diky

prabézné preventivni praci a véasné intervenci pedagogickych pracovniki se dafilo

v

6.2 Realizace Skoly a aplikace krizového planu

Krizovy plan Skoly pfedstavuje dulezity nastroj pro feseni situaci souvisejicich s vyskytem
rizikového chovani, mimotadnych udalosti nebo jinych krizovych situaci. Jeho cilem je
zajistit jednotny postup pedagogickych pracovnikil, ochranu zdravi a bezpecnosti zaki a

minimalizaci moZnych negativnich dopadl na Skolni prostiedi.

Ve skolnim roce 2025/2026 byl krizovy plan skoly priabézné k dispozici vSem zaméstnanctim
Skoly a tvoftil soucast systému preventivnich opatieni. Pedagogicti pracovnici byli seznameni
se zékladnimi postupy fesSeni jednotlivych rizikovych situaci a v ptipadé potieby byli

pfipraveni postupovat v souladu s nastavenymi pravidly.

Vzhledem k tomu, Ze ve Skole nebyly zaznamenany zdvazné krizové situace, nebylo nutné
vyuzivat krizovy plan v plném rozsahu. Pfesto byla jeho existence vyznamnym prvkem
preventivniho systému Skoly a poskytovala zaméstnanctim oporu pfi feSeni béznych

vychovnych a organizac¢nich situaci.
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Pti feSeni jednotlivych problémovych situaci skola postupovala v souladu se skolnim fadem,
Minimalnim preventivnim programem a dal§imi internimi dokumenty. Dlraz byl kladen
piedevsim na v€asné zachyceni problému, otevienou komunikaci se zdkem, spolupraci s

rodici a hledani vhodného teSeni odpovidajiciho konkrétni situaci.

Vyznamnou soucasti preventivniho systému byla rovnéz prilbézna vymeéna informaci mezi
pedagogickymi pracovniky. Diky pravidelné komunikaci bylo mozné sledovat vyvoj

jednotlivych situaci, sdilet zkuSenosti a ptijimat opatteni vedouci k jejich efektivnimu feseni.

V ptipadech, kdy bylo potfeba vénovat zvySenou pozornost konkrétnimu zékovi nebo
tfidnimu kolektivu, byla situace konzultovana v ramci Skolniho poradenského pracovisté.
Tento postup umoznoval koordinovat dalsi kroky a zajistit odpovidajici podporu vSem

zuCastnénym stranam.

V pribéhu Skolniho roku nebylo nutné aktivovat krizovy plan v souvislosti se zdvaznymi
projevy Sikany, navykovych latek, agresivniho chovéni ani jinych mimotadnych udélosti.
Preventivni systém Skoly se vSak osvédc¢il pii feSeni béznych vychovnych situaci a piispél k

udrzeni bezpecného a stabilniho Skolniho prostiedi.

Na zaklad¢ zkusenosti z uplynulého skolniho roku Ize konstatovat, Ze nastaveny systém
prevence a krizového fizeni byl funk¢ni a odpovidal potfebam Skoly. Pfipravenost
zamé&stnanctl Skoly, existence jasné definovanych postupti a pribézna komunikace mezi
jednotlivymi pracovniky ptedstavovaly duilezité ptredpoklady pro efektivni feseni piipadnych

rizikovych situaci.

7 Evaluace efektivity programu

7.1 Reflexe zaméstnancu

PribéZné vyhodnocovani uc¢innosti Minimalniho preventivniho programu bylo béhem
Skolniho roku 2025/2026 soucasti prace pedagogickych pracovniki, vedeni skoly i Skolniho
poradenského pracovisté. Evaluace probihala prfedevSim prostfednictvim kazdodenni
pedagogické prace, vzajemnych konzultaci zaméstnanct, jednani pedagogické rady, ¢innosti

Skolniho poradenského pracovisté a prubézného sledovani klimatu Skoly.

Pedagogicti pracovnici se shodovali na tom, Ze nastaveny systém prevence odpovida
potifebam Skoly a dlouhodobé piispiva k vytvareni bezpe¢ného a podnétného prostiedi pro

zaky. Za jednu z nejvétSich prednosti Skoly povazovali moznost individuélniho ptistupu k
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jednotlivym zaktim a izkou spolupraci mezi zaméstnanci Skoly. Prave tyto faktory umoziuji

vCas zachytit pfipadné problémy a efektivné na né reagovat.

Pozitivné byla hodnocena také spoluprace mezi jednotlivymi pedagogickymi pracovniky.
Sdileni informaci o Zacich, spolené feseni vychovnych situaci a pravidelna komunikace
piispivaly k jednotnému ptisobeni na zaky a zvySovaly efektivitu preventivnich opatieni.
Vyznamnou roli sehravalo také Skolni poradenské pracoviste, které poskytovalo metodickou

podporu a koordinovalo preventivni aktivity Skoly.

Z pohledu zaméstnanct Skoly se béhem skolniho roku dafilo napliovat hlavni cile
Minimalniho preventivniho programu. Pedagogové zaznamenavali pfevazné pozitivni vztahy
mezi zaky, ochotu spolupracovat a respektovat nastavena pravidla. Pozitivné byla hodnocena
také oteviena komunikace mezi Zaky a pedagogy, kterd umoznovala fesit ptipadné problémy

jiz v jejich pocatecnich fazich.

V ramci prubézného vyhodnocovani byly identifikovany také oblasti, kterym je vhodné
vénovat pozornost v nasledujicich letech. Mezi né€ patii zejména dalsi rozvoj socidlnich a
komunikac¢nich dovednosti zakli, podpora samostatnosti, posilovani odpoveédnosti za vlastni
jednani a prevence rizik spojenych s vyuzivanim digitalnich technologii. Tyto oblasti
odpovidaji sou¢asnym trendiim ve spolecnosti a predstavuji dilezitou soucast preventivniho

plsobeni skoly.

Pedagogicti pracovnici rovnéz ocenovali skutecnost, Ze se ve skole dlouhodobé dati udrzovat
ptiznivé klima a nizky vyskyt zavaznych projevi rizikového chovani. Tato skutecnost je
vnimana jako vysledek dlouhodobé systematické prace vSech zaméstnancii Skoly a spoluprace
se zékonnymi zastupci zaku.

V ramci neformalnich diskusi mezi zaméstnanci Skoly zaznivalo, Ze za vyznamny piinos
preventivniho systému povazuji moznost fesit vznikajici problémy bezprostiedné po jejich
vzniku a individualné ptizpisobovat postupy konkrétnim potiebam zakt. Pedagogové
zaroven ocenovali otevienou komunikaci v rdmci pracovniho kolektivu a moznost

vzajemnych konzultaci pfi feSeni vychovnych situaci.

Na zaklad¢ reflexe zaméstnanct 1ze konstatovat, Ze realizované preventivni aktivity byly
pfinosné a prispivaly k napliovani stanovenych cili Minimalniho preventivniho programu.
Nastaveny systém prevence byl zaméstnanci $koly hodnocen jako funkéni a odpovidajici

podminkdm malotiidni Skoly.
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7.2 reakce zaku a rodica

Dulezitou soucasti evaluace Minimalniho preventivniho programu jsou také nazory zak a
jejich zékonnych zastupct. Jejich zpétna vazba poskytuje skole cenné informace o tom, jak
jsou preventivni opatfeni vnimana a zda piispivaji k vytvareni bezpe¢ného a ptiznivého

Skolniho prostredi.

V priib¢hu Skolniho roku bylo mozné sledovat ptevazné pozitivni postoje zaka ke Skole,
pedagogickym pracovniktim i spoluzakéim. Zaci se zpravidla aktivné zapojovali do $kolnich
aktivit, respektovali nastavena pravidla a vyuzivali moznost obracet se na pedagogy v ptipadé
poteby. Dulezitym ukazatelem efektivity preventivniho systému byla skute¢nost, ze zaci byli

ochotni sdilet své problémy a hledat pomoc u dospélych osob ve skole.

Pozitivni zpétnd vazba byla zaznamenavana také ze strany zdkonnych zastupci. Rodice
ocenovali zejména individualni pfistup pedagogickych pracovniki, otevienou komunikaci se
Skolou a snahu fesit piipadné problémy bez zbyte¢ného odkladu. Jako vyznamny piinos byla

vnimana moznost osobniho kontaktu s pedagogy a vedenim skoly.

Podle dostupnych poznatki rodi¢e dlouhodobé pozitivné hodnoti bezpecné prostiedi skoly,
rodinny charakter Skoly a vstiicny piistup zaméstnancti. Diivéra mezi $kolou a rodinou
pfedstavuje vyznamny ochranny faktor v oblasti prevence rizikového chovani a soucasné

podporuje efektivni spolupraci pii feSeni vzdélavacich i vychovnych otazek.

Soucasti zpétné vazby byly také podnéty zaméfené na dalsi rozvoj Skoly. Ty se tykaly
predevsim oblasti komunikace, podpory samostatnosti zakl a prubézného zkvalithovani
vzdélavaciho procesu. Skola tyto podnéty vnima jako cenny zdroj informaci pro své dalsi

smétovani a rozvoj.

Z neformalnich rozhovorua se zaky vyplynulo, Ze vétSina z nich povazuje Skolu za misto, kde
se citi bezpecné a kde maji moznost obratit se na dosp€lé osoby v ptipadé potteby. Zaci
pozitivné hodnotili zejména spole¢né skolni akce, moznost spolupracovat s ostatnimi

spoluzéky a vstficny pfistup pedagogickych pracovniki.

Na zakladé¢ dostupné zpétné vazby lze konstatovat, ze preventivni systém Skoly je Zaky 1
jejich zakonnymi zastupci vniman pievazné pozitivné. Skole se dafi vytvatet prostiedi
podporujici bezpeci, vzdjemny respekt a otevienou komunikaci, coz predstavuje jeden z

nejvyznamngjSich predpokladi uspésné prevence rizikového chovani.
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8 Zavér a doporuceni

8.1 Co se osvedcilo

Zaverecné vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu za Skolni rok 2025/2026
ukazuje, ze nastaveny systém prevence rizikového chovani je funk¢ni a odpovida potiebam
Skoly 1 jejich zaka. Preventivni pisobeni bylo realizovano systematicky, prubézné¢ a v souladu
se stanovenymi cili. Diky zapojeni vSech pedagogickych pracovnikl se dafilo vytvaret

bezpecné a podnétné prostiedi podporujici zdravy osobnostni a socialni rozvoj zaki.

Za jeden z nejvyznamnéjsich ptinost Ize povazovat dlouhodobé ptiznivé klima Skoly.
Pozitivni vztahy mezi zaky, pedagogickymi pracovniky a zdkonnymi zastupci vytvarely
vhodné podminky pro realizaci preventivnich aktivit a soucasné piedstavovaly vyznamny
ochranny faktor pfed vznikem rizikového chovani. Dllezitou roli sehrdval individudlni ptistup
k zaktim, ktery je charakteristicky pro malotfidni §kolu a umoziuje v¢€as reagovat na pfipadné

problémy.

Osvédcila se také pribéznd komunikace mezi zaméstnanci Skoly a vzajemnd spolupréce pti
feSeni vychovnych situaci. Diky pravidelnému sdileni informaci bylo mozné efektivné
sledovat situaci v jednotlivych tfidnich kolektivech a pfijimat odpovidajici opatteni. Pozitivné
1ze hodnotit 1 ¢innost Skolniho poradenského pracovisté, které poskytovalo metodickou

podporu pedagogtim a individualni pomoc Zakim 1 jejich zakonnym zastupctim.

Vyznamnym prvkem prevence bylo za¢lefiovani preventivnich témat do bézné vyuky. Tim se
datilo propojit preventivni ptisobeni s kazdodennim zivotem Skoly a posilovat praktické
dovednosti zakl v oblasti komunikace, spoluprace, feseni konflikti a odpovédného
rozhodovani. Osvédcilo se také vyuzivani spole¢nych Skolnich akei, projektovych dni a
mimoSkolnich aktivit jako prostfedku k rozvoji socialnich kompetenci a budovani pozitivnich

vztaht.

Pozitivné 1ze hodnotit rovnéz spolupraci se zdkonnymi zéstupci. Oteviend komunikace a
vzajemnd informovanost pfispivaly k jednotnému piisobeni na zaky a umoziovaly efektivné

fesit ptipadné vzdélavaci ¢i1 vychovné obtize.

Ptestoze se Skole dafi dlouhodobé& udrzovat piiznivou situaci v oblasti prevence, je dulezité
pokracovat v systematickém preventivnim ptsobeni i v nasledujicich letech. Pozornost bude

nadale vénovana zejména rozvoji socidlnich a komunikacnich dovednosti Zakl, podpoie
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zdravého Zivotniho stylu, bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii a posilovani

odpovédnosti za vlastni jednani.

Do budoucna se jako vhodné jevi dale rozvijet aktivity zamétfené na prevenci rizik spojenych
s online prostfedim, podporovat samostatnost zakl pti feSeni problémovych situaci a
pokracovat v aktivitich zamétenych na posilovani pozitivnich vztahtt mezi zaky napfic

ro¢niky.

Lze konstatovat, Ze cile Minimalniho preventivniho programu byly ve Skolnim roce
2025/2026 prubézné napliiovany a realizovana opatieni prispéla k udrzeni bezpecného,

pratelského a podporujiciho prostiedi pro vSechny zaky Skoly.
8.2 Reakce zaki a rodict

Nedilnou soucasti vyhodnoceni preventivniho programu je také zohlednéni ndzort zaki a
jejich zakonnych zastupct. Jejich zpétna vazba predstavuje dileZity zdroj informaci o tom,

jak jsou preventivni opatfeni vnimana a zda odpovidaji potiebam skolni komunity.

V pribéehu Skolniho roku bylo mozné sledovat pfevazné pozitivni postoje zaki ke Skole 1 k
realizovanym aktivitam. Zaci se aktivné zapojovali do §kolnich akci, respektovali vétsinu
nastavenych pravidel a vyuzivali moznost komunikovat s pedagogy o svych problémech ¢i
potiebach. Pozitivnim zjiS§ténim byla skute¢nost, ze zaci zpravidla védéli, na koho se mohou v

piipadé potfeby obratit, a nebali se pozadat o pomoc.

Zakonni zastupci zaki ocenovali zejména otevienou komunikaci Skoly, individualni pfistup
pedagogickych pracovnikl a bezpecné prostiedi, které Skola svym zaktim poskytuje.
Pozitivné byla vnimana také ochota zaméstnancii Skoly feSit vzniklé problémy bez zbyte¢nych

odkladl a poskytovat rodi¢iim potifebné informace.

Rodice dlouhodobé hodnoti jako vyznamny ptinos rodinny charakter Skoly, mensi pocet zaki
ve tiidach a moZnost osobniho kontaktu s pedagogickymi pracovniky. Tyto faktory podporuji
vzéjemnou divéru a vytvareji vhodné podminky pro spolupraci pii feSeni vzdélavacich i

vychovnych otazek.

Zpétna vazba od zakl i1 rodicii potvrzuje, ze Skola je vnimana jako bezpec¢né a pratelské
prostiedi, které podporuje nejen vzdélavani, ale také osobnostni rozvoj déti. Pozitivni klima
Skoly, vstficny piistup zaméstnanct a diiraz na individudlni potieby Z4kl predstavuji

vyznamné piedpoklady pro uspé$nou realizaci preventivniho programu.
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V neformalnich rozhovorech se zaky i rodi¢i zaznivala pozitivni hodnoceni spolecnych
Skolnich akci, oteviené komunikace a ptistupu pedagogickych pracovniki k feSeni béznych
Skolnich 1 osobnich problémti. Rodic¢e ocenovali zejména dostupnost informaci a moznost

konzultovat aktudlni situace tykajici se jejich déti.

Na zéklad¢ ziskanych poznatki lze konstatovat, ze preventivni systém Skoly je zaky i jejich
zakonnymi zastupci piijiman pozitivné a pfispiva k vytvareni bezpecného a podporujiciho

prostiedi, které je zdkladnim piedpokladem Gspesné prevence rizikového chovani.

9 Legislativa

Minimalni preventivni program $koly vychazi z nize uvedenych predpisii:

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zadkladnim, stfednim a vys$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozd¢jsich predpisii

e Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakon,
ve znéni pozdéjsich predpist 20

e Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni n¢které zdkony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

e Zakon €. 379/2005 Sb. o opattenich k ochrané pted Skodami pisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakont

e Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi u€inky nadvykovych latek

e Vyhlaska ¢.48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni
povinné Skolni dochéazky, ve znéni pozdéjSich predpist

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé;Sich piepisii

e Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdelavani déti, zaka, studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a studentli mimotadné nadanych

e Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani

e Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zakt a studentil ve Skolach a Skolskych zatizenich

e Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 24 246/2008-6 k prevenci a feseni ikanovani mezi
zaky $kol a Skolskych zatizeni

e Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 22294/2013-1 k feSeni §ikanovani ve §kolach a
Skolskych zatizenich

e Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 21149/2016 k prevenci a feSeni Sikanovani ve
Skolach a Skolskych zatizenich
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Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j.: 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pii
uvoliiovani a omlouvani zakl z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi
Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti — zaka ve Skolskych
zafizenich ziizovanych MSMT ¢&.j. 37 014/2005-25

Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu,

xenofobie a intolerance
Skolni ¥ad ZS
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