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1 Charakteristika Skoly

Nase skola je skolou malotfidniho typu, ve které se vzdélavaji zaci od 1. do 5. ro¢niku.
Organizace jednotlivych tfid vychazi z podminek Skoly a umozniuje spojovani ro¢nikd
zachovani individudlniho pfistupu k jednotlivym zakim. Mensi pocet ZakU a rodinny
charakter skoly vytvareji vhodné podminky nejen pro vzdélavani, ale také pro pribézné
sledovani vztah(l mezi zaky a véasné zachyceni pripadnych problém(. Skola dlisledné pracuje
se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami podle doporuéeni PPP, SPC a dalSich
odbornych pracovist a snazi se vytvaret podminky pro jejich Uspésné zaclenéni do tfidnich
kolektiv(.

Zavérecné vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu za skolni rok 2025/2026
potvrdilo, Ze pravé priznivé klima skoly, individudIni pfistup k Zakim a priibézna komunikace
mezi zaméstnanci patii mezi oblasti, které se v preventivnim plsobeni dlouhodobé osvédcuiji.
Tyto principy proto zUstavaji jednim z hlavnich vychodisek preventivni prace také ve skolnim
roce 2026/2027.

Preventivni plsobeni je pfirozenou soucasti kazdodenniho Zivota skoly a prolind se
jednotlivymi vyucovacimi predmeéty, tfidnickymi hodinami, ¢innosti Skolni druziny, zajmovymi
aktivitami, projektovymi dny i spole¢nymi akcemi skoly. DUraz je kladen zejména na rozvoj
socialnich a komunikaénich dovednosti, vzadjemny respekt, schopnost spoluprace,
odpovédnost za vlastni jednani a vytvareni zdravych vrstevnickych vztah(. Vedle tradicnich
oblasti prevence bude ve skolnim roce 2026/2027 nadale vénovana pozornost bezpe¢nému
chovani v digitdlnim prostredi, kybersikané, zdravému pouZzivani technologii, praci

s emocemi a dusevni pohodé zaku.

Skola soucasné podporuje smysluplné traveni volného ¢asu prostiednictvim zajmovych
aktivit, Skolni druziny, spolecnych projekt(l a tradicnich Skolnich a komunitnich akci. DllezZitou
soucdsti preventivniho plsobeni zUstava spoluprdce se zdkonnymi zastupci, zfizovatelem a
odbornymi institucemi. Charakter malotfidni Skoly umoziuje pruzné reagovat na aktualni
potifeby jednotlivych zak( i tfidnich kolektivl a pfizplisobovat preventivni ¢innost konkrétni
situaci Skoly.

1.1 Struéna analyza

Pfi planovani preventivniho pusobeni pro skolni rok 2026/2027 skola vychazi ze zkusenosti

z predchoziho obdobi, z pribézného sledovani klimatu jednotlivych ttid, z rozhovoru se zaky,
z pozorovani pedagogickych pracovnikl a ze zavérecného vyhodnoceni Minimalniho
preventivniho programu za Skolni rok 2025/2026. Dosavadni systém prevence se ukazuje jako
funkcni, predevsim diky velikosti Skoly, individudlinimu pfistupu k Zakim a pravidelnému
sdileni informaci mezi zaméstnanci.

V prabéhu skolniho roku je tfeba nadale sledovat predevsim vztahy mezi zaky, dodrZovani
pravidel slusného chovani, zplsob feseni konfliktl a pfipadné projevy slovni ¢i fyzické agrese.
Pozornost bude vénovana také chovani zakd v digitalnim prostredi, pouzivani mobilnich
telefonu, komunikaci prostfednictvim socialnich siti a dalSich online platforem. Vzhledem k
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véku zakl je dulezité zamérovat se nejen na feSeni vzniklych problému, ale zejména na
vytvareni spravnych navyka a bezpecnych vzorcl chovani.

Specifickou oblasti zlstava pfiprava Zakd 5. ro¢niku na prfechod na druhy stupen zakladni
$koly. Zaci mohou po ukonéeni patého roéniku pokracovat v réiznych $kolach v okoli, a proto
je vhodné podporovat jejich samostatnost, schopnost navazovat nové vztahy, pfizpUsobit se
novému prostredi a zvladat zmény spojené s prechodem do vétsiho Skolniho kolektivu.

1.1.1 Rzné

Vysledky pribézného sledovani skolniho prostredi ukazuji, Ze preventivni pdsobeni je tfeba

i nadale zamérovat predevsim na kazdodenni vztahy mezi zZaky a na dodrZovani pravidel
vzajemného souziti. U jednotlivych zakl se mohou objevovat nevhodné zplsoby komunikace,
impulzivni reakce, drobné konflikty nebo obtiZe pfi respektovani pravidel. Tyto situace jsou
feSeny prabézné tridnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky tak, aby nedochazelo

k jejich prohlubovani.

Ve skolnim roce 2026/2027 bude vétsi pozornost vénovana také schopnosti Zakl pracovat s
vlastnimi emocemi, respektovat osobni hranice druhych, fesit neshody pfimérenym
zplUsobem a umét pozadat o pomoc. Soucasti preventivniho plsobeni bude rovnéz podpora
zdravého pouzivani digitalnich technologii a bezpe¢ného chovani na internetu. Preventivni
témata budou podle potieby zarazovana nejen do vyuky, ale také do tfidnickych hodin,
projektovych aktivit, Skolni druziny a dalSich ¢innosti Skoly.

Nadale je dulezité prlibézné vzdélavani pedagogickych pracovnik( v oblasti prevence
rizikového chovani a vzdjemné sdileni zkusenosti. Zavérec¢né vyhodnoceni predchoziho
Skolniho roku ukdzalo, ze pravé pribézna komunikace mezi zaméstnanci a spolecné feseni
vychovnych situaci patfi mezi osvédcené prvky preventivniho systému skoly.

1.1.2 Silné stranky (prednosti)

Mezi silné stranky Skoly v oblasti prevence rizikového chovani patfi zejména:

e dobré a dlouhodobé stabilni klima Skoly,

e rodinné a bezpeéné prostredi,

e individualni ptistup k zaklm,

e dobra znalost jednotlivych 74kl a jejich potreb,

e vstficny vztah mezi uciteli a zaky,

e prubéina komunikace mezi zaméstnanci skoly,

e spoluprace pedagogickych a nepedagogickych pracovnika,
o fungujici Skolni poradenské pracovisteé,

e moznost v€asného zachyceni zmén v chovani zakd,

e duraz na respektovani spolecné nastavenych pravidel,

e podpora zdravych vztah( a spoluprace v tfidnich kolektivech,
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e prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami podle doporucéeni odbornych
pracovist,

e provazanost materské a zakladni Skoly,

¢ nabidka Skolnich a mimoskolnich aktivit,

e zapojovani preventivnich témat do bézné vyuky,

e vyuzivani tfidnickych hodin a spolec¢nych aktivit k praci se vztahy,

e podpora sebehodnoceni, samostatnosti a odpovédnosti zakd,

e vyuzivani digitdlnich technologii ve vzdélavani pfi sou¢asném durazu na jejich
bezpecné pouzivani,

o spoluprace se zdkonnymi zastupci, zfizovatelem a odbornymi institucemi,

e ochota pedagogickych pracovnikl dale se vzdélavat a sdilet zkuSenosti,

e prezentace Skoly a poradani spoleénych akci pro zaky, rodice a verejnost.

1.1.3 Slabé stranky (nedostatky)

Ptes fadu pozitivnich faktorl je tfeba pfi planovani prevence pocitat také s oblastmi, které
mohou preventivni praci Skoly komplikovat. Mezi né patfi zejména:

e rozdilna mira spoluprace a zapojeni zakonnych zastupcf,

e nizsi ucast nékterych rodicl na tfidnich schlizkach a Skolnich akcich,

e spojené rocniky a s tim souvisejici rozdilné potreby zaka v jednom tridnim kolektivu,

e omezena zastupitelnost pedagogickych pracovnikl v pripadé jejich nepfitomnosti,

e absence nékterych odbornych pracovnikd primo ve skole, zejména skolniho
psychologa,

e potreba dalSiho rozvoje spoluprace s externimi odborniky v oblasti prevence a
intervence,

e rozdilna motivace Zakl k sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do vyuky,

e rozdilny zajem zakl o nabizené volnocasové aktivity,

e rostouci vyznam digitalniho prostredi v Zivoté déti, které skola nemuze mimo dobu
vyucovani pfimo ovliviiovat,

e omezené moznosti Skoly ovlivnit zplisob pouzivani mobilnich telefon(, internetu a
socialnich siti v rodinném prostredi.

Tyto oblasti nejsou vnimany pouze jako nedostatky, ale pfedevsim jako podnéty pro dalsi
planovani preventivni prace a spoluprace skoly s rodinami zaka.

1.1.4 Prilezitosti

Pro dalsi rozvoj preventivniho plsobeni Ize vyuzit zejména:

o dalsi spolupraci se vzdélavacimi a odbornymi institucemi,

e vyuzivani vhodnych dotacnich a grantovych programa,

e zapojovani externich odbornik( do preventivnich aktivit,

o dalsi posilovani spoluprace se zakonnymi zastupci,

e zapojovani rodi¢d do projektovych dnu a dalSich aktivit Skoly,
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e spolupraci s okolnimi zakladnimi Skolami,

¢ spolupraci se Skolami, na které Zaci prechazeji po ukonéeni 5. ro¢niku,

o sdileni zkuSenosti s pedagogy z dalSich malotfidnich Skol,

e dalSi rozvoj tfidnickych hodin a aktivit podporujicich pozitivni vztahy,

e rozSifovani nabidky smysluplnych volnocasovych aktivit,

e vyuzivani kvalitnich metodickych materidli zamérenych na digitalni bezpecnost,
dusevni pohodu a zdravé vztahy,

e dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnik( v aktudlnich oblastech primarni prevence.

1.1.5 Rizika

PFi realizaci Minimalniho preventivniho programu je tfeba zohlednit zejména tato rizika:

e pfipadny nardst poctu zakl a vyssi naroky na individualni pfistup,

e nedostatecnou spolupraci nékterych zakonnych zastupct pfi feseni vychovnych
problém,

e vznik nebo zhorSovani konfliktd mezi zaky,

e projevy slovni Ci fyzické agrese a nevhodné komunikace,

e riziko Sikany a socidlniho vyloucéeni jednotlivce z kolektivu,

e nevhodné chovani zakl v online prostredi a riziko kybersikany,

e nepfimérené pouzivani digitalnich technologii,

¢ negativni vliv nevhodného obsahu dostupného détem prostfednictvim internetu a
socialnich siti,

e obtize nékterych zakl pti zvladani emoci, nedspéchu nebo konfliktnich situaci,

e zvySujici se naroky na pedagogické pracovniky pfi feseni individudlnich vzdélavacich a
vychovnych potreb Zaka,

e obtiznéjsi adaptaci nékterych Zzakua 5. ro¢niku pfi nasledném prechodu na druhy
stupen zakladni Skoly.

Identifikovand rizika budou v pribéhu skolniho roku priibézné sledovana a podle aktudlni
situace zohledriovana pfi realizaci preventivnich aktivit skoly.

2 Vnitfni zdroje podpory

Vnitrni zdroje podpory predstavuji dileZitou soucast systému primarni prevence skoly. Jejich
zakladem je spoluprace viech pedagogickych pracovnik(, vedeni Skoly a skolniho
poradenského pracovisté. Vzhledem k velikosti Skoly je mozné informace o Zacich a
pfipadnych obtizich predavat priibézné a reagovat na vznikajici situace bez zbytec¢ného
odkladu. Vyznamnou ulohu maji tfidni uéitelé, ktefi jsou v kazdodennim kontaktu se Zaky a
mohou v¢as zaznamenat zmény v jejich chovani, vztazich, Skolni praci nebo celkovém
prozivani.

Do preventivniho plsobeni jsou zapojeni také ostatni pedagogicti pracovnici, asistenti
pedagoga, skolni asistenti a vychovatelka Skolni druziny. Prevence neni Ukolem pouze
Skolniho metodika prevence, ale spole¢nou odpovédnosti vSech zaméstnancUl Skoly. Dllezita
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je zejména vzajemna informovanost, jednotny pfistup k nastavenym pravidlim a schopnost
spolecné reagovat na aktudlni potieby jednotlivych Zaka i tfidnich kolektiv(.

Skola bude i ve $kolnim roce 2026/2027 podporovat otevienou komunikaci mezi
zaméstnanci a pribézné sdileni zkusenosti z oblasti prevence. V pfipadé potieby budou
konkrétni situace konzultovany v rdmci Skolniho poradenského pracovisté a podle jejich
charakteru bude navazana spoluprace se zdkonnymi zastupci nebo s pfislusnymi odbornymi
institucemi.

2.1 Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovité tvofi ddlezity €lanek systému podpory 74k, zékonnych
zastupcl i pedagogickych pracovnik(l. V soucasné dobé v ném pusobi feditelka skoly a Skolni
metodik prevence v jedné osobé, vychovna poradkyné a tfidni ucitelé. Podle charakteru
feSené situace jsou do spoluprace zapojovani také dalsi pedagogicti pracovnici, asistenti
pedagoga, Skolni asistenti nebo vychovatelka skolni druziny.

Pracovnici $kolniho poradenského pracovisté se zabyvaji zejména prevenci rizikového
chovani, vychovnymi a vzdélavacimi obtizemi zak{, vztahy v tfidnich kolektivech, podporou
zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a spolupraci se zdkonnymi zastupci. Dlraz je
kladen na vcasné zachyceni problém( a na jejich feSeni v pocatecni fazi. Pri zavazinéjsich nebo
dlouhodobéjsich obtizich skola spolupracuje s pfisluSnymi skolskymi poradenskymi zafizenimi
a dalSimi odbornymi institucemi.

Jednani Skolniho poradenského pracovisté probihaji pravidelné a podle aktualni potreby
Skoly. DuleZitou soucasti jeho Cinnosti je také metodickd podpora pedagogickych pracovniki
a sjednocovani postupd pfi feseni konkrétnich situaci. Zaci, jejich zakonni zastupci i
zameéstnanci Skoly maji moznost obratit se na Skolniho metodika prevence nebo vychovnou
poradkyni osobné, elektronicky ¢i po pfedchozi telefonické domluvé.

2.2 Vnitfni zdroje informaci

Skolni metodik prevence a dalsi pracovnici $kolniho poradenského pracovisté pribézné
zajistuji predavani informaci tykajicich se prevence rizikového chovani zaklim, zakonnym
zastupclm i zaméstnancim Skoly. Informace jsou poskytovany prostrednictvim osobni
komunikace, elektronické posty, webovych stranek skoly, informacnich systéma skoly a
dalSich bézné vyuzivanych komunikacnich prostredkd.

Vyznamnym vnitfnim zdrojem informaci pro zaméstnance Skoly je také OneDrive, na kterém
jsou zpfistupnovany aktualni skolni dokumenty a metodické materialy. Minimalni preventivni
program, krizovy plan a dalsi materidly vztahujici se k oblasti prevence jsou tak pedagogickym
pracovnikiim dostupné v prabéhu celého skolniho roku a mohou je vyuzivat pti planovani
vyuky, tfidnickych hodin, ¢innosti Skolni druziny, zajmovych aktivit i pfi FeSeni konkrétnich
situaci.
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Skola priib&iné doplfiuje také metodické materidly zaméiené na jednotlivé oblasti rizikového
chovani. Pedagogicti pracovnici mohou vyuZivat materialy vztahujici se napfriklad k prevenci
Sikany a kybersikany, bezpe¢nému pouzivani internetu, vztahlim v tfidnim kolektivu,
navykovym latkdm, zdravému Zivotnimu stylu, praci s emocemi nebo bezpecnosti zaku.

Dllezitym zdrojem informaci je rovnéz samotné pozorovani zaku, rozhovory s nimi,
komunikace se zakonnymi zastupci a vzajemné predavani poznatkl mezi zaméstnanci.
Informace ziskané témito zplsoby umoznuji Skole pribézné vyhodnocovat aktudlni situaci a
podle potieby prizplsobovat preventivni plsobeni.

3 Vnéjsi zdroje podpory

SPP v prvni fadé spolupracuje se svym zfizovatelem — s obci Kojetice, s mistni knihovnou.
Spolupracujici organizace v nejblizSim okoli:

e Pedagogicko-psychologicka poradna Stfedoceského kraje
Bezrucova 109, 276 01 Mélnik, tel.315623045, melnik@pppsk.cz
e (OSPOD Neratovice
Nameésti Republiky 400, 277 11 Neratovice, tel.315650333, meu@neratovice.cz
e Meéstsky urad Neratovice, odbor socidlnich véci a zdravotnictvi
Namésti Republiky 400, 277 11 Neratovice, tel.315650469, meu@neratovice.cz
e Méstska policie OOP Neratovice
5.kvétna 205, 277 11 Neratovice, tel.:974 876 740, krps.podatelna@pcr.cz
e Policie CR, tisfiova linka 158, tel.974811, epodatelna.policie@pcr.cz
e Adiktologickd ambulance
Apolinarskd 4, 120 00 Praha 2, tel. +420 224 968 222
info.adiktologie@If1.cuni.cz

e Zdravotnicka zachranna sluzba Stfedoceského kraje Neratovice

Ed. Urxe 1027, 277 11 Neratovice, tel. 312 256 601, sekretariat@zachranka.cz
e Zafizeni socialni intervence Kladno

Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno, tel. 312 292 334, posta@zsi-kladno.cz
e DUm déti a mladeZe Neratovice

Mladeznicka 984, 277 11 Neratovice, tel.733129667, info@ddmneratovice.cz

4 Skolni rad

Skolni fad predstavuje jeden ze zakladnich nastrojii pro vytvareni bezpeéného a
predvidatelného prostredi skoly a je Uzce propojen s Minimalnim preventivnim programem.
Stanovuje prava a povinnosti zakl a zakonnych zastupcu, pravidla vzdjemnych vztah( se
zaméstnanci Skoly, podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a zakladni pravidla
chovani v prlbéhu vzdélavani i pfi akcich organizovanych skolou.
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Z4ci jsou se 8kolnim fadem seznamovani na za¢atku $kolniho roku a k jednotlivym pravidlém
se pedagogové podle potieby vraceji také v prabéhu roku. DilezZité je, aby zZaci pravidla nejen
znali, ale postupné také rozuméli jejich vyznamu a dokazali pfijimat odpovédnost za vlastni
jednani. Zakonni zdstupci jsou se Skolnim fadem seznameni a jeho aktualni znéni je
zpfistupnéno zplsobem stanovenym Skolou.

Z hlediska prevence rizikového chovani jsou vyznamnd zejména pravidla tykajici se
bezpecnosti, ochrany zdravi, vzajemného respektu, dochazky, pouzivani mobilnich telefonu a
dalSich elektronickych zafizeni, ochrany majetku a zakazu jedndni, které by mohlo ohroZovat
zdravi, bezpeci nebo dlstojnost ostatnich osob. PFi porusovani pravidel Skola postupuje
jednotné, pfimérené véku zaka, charakteru situace a zdvaZznosti jednani.

5 Strategie Skoly — smérovani a cile prevence

Preventivni strategie Skoly je zaloZzena na dlouhodobém a systematickém pulsobeni, které
respektuje vék zaku, specifika malottidni Skoly a aktualni potreby jednotlivych tfidnich
kolektiv(. Zakladnimi principy zUstavaji respekt k potfebam jednotlivce, oteviena
komunikace, spoluprace vSech ucastnik( vzdélavaciho procesu a vytvareni bezpecného
prostiedi, ve kterém se Zaci mohou vzdélavat a soucasné rozvijet své socidlni a osobnostni
dovednosti.

Prevence rizikového chovani neni ve skole chdpana jako samostatna ¢innost omezena pouze
na jednordzové preventivni programy. Je pfirozenou soucdsti kazdodenniho vychovné-
vzdélavaciho procesu a prolina se jednotlivymi vyu€ovacimi pfedméty, tfidnickymi hodinami,
¢innosti Skolni druZiny, zajmovymi aktivitami, projektovymi dny a dalSimi Skolnimi akcemi. Do
realizace preventivniho programu jsou zapojeni pedagogicti i nepedagogicti zaméstnanci
Skoly.

Vzhledem k tomu, Ze Skolu navstévuji Zaci mladsiho Skolniho véku, je preventivni pisobeni
prizplsobeno jejich véku a schopnosti porozumét jednotlivym tématdm. Duraz je kladen
predevsim na vytvareni zdravych vztahu, respektovani pravidel, schopnost spolupracovat,
vhodnym zplsobem komunikovat, fesit konfliktni situace a pozadat o pomoc. Soucasti
preventivniho plsobeni je rovnéz vedeni zak( ke zdravému Zivotnimu stylu, odpovédnosti za
vlastni zdravi a bezpeénost a k vhodnému traveni volného ¢asu.

Vedle tradi¢nich témat prevence bude vénovana zvySena pozornost také bezpeénému
pohybu v digitalnim prostredi, prevenci kybersikany, ochrané soukromi a osobnich udaj,
zdravému poutzivani digitalnich technologii, dusevni pohodé zaka, praci s emocemi a
respektovani osobnich hranic. Vyznamnou oblasti z(istava prevence sikany a agresivniho
chovani a prlibézna prace s tfidnimi kolektivy.

Preventivni strategie zaroven vychazi ze zkusenosti ziskanych béhem predchoziho sSkolniho
roku. Zavérecné vyhodnoceni MPP za $kolni rok 2025/2026 potvrdilo vyznam pozitivhiho
klimatu Skoly, individualniho pfistupu, prlibézného sledovani vztahG mezi zaky a spoluprace
zaméstnancl pri reseni vychovnych situaci. Na téchto osvédcéenych principech bude skola
stavét také v ndsledujicim obdobi.
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5.1 Dlouhodobé cile

Dlouhodobym cilem Skoly v oblasti primarni prevence je vytvaret takové podminky, které
podporuji zdravy osobnostni a socidlni vyvoj zak(l a soucasné snizuji pravdépodobnost vzniku
rizikového chovani. Preventivni plisobeni je zaméfeno nejen na predavani informaci

o jednotlivych rizicich, ale prfedevsim na rozvoj dovednosti, které zakim umozni bezpecné
zvladat bézné i ndro¢néjsi zivotni situace.

Dlouhodobé cile v oblasti primdrni prevence jsou nasleduijici:

1.

10.

Ve spolupraci se zakonnymi zastupci a odbornymi institucemi vést Zaky pfimérené
jejich véku k odpovédnému pristupu k vlastnimu zdravi a seznamovat je s riziky
spojenymi s uzivanim alkoholu, tabdkovych a nikotinovych vyrobk( a dalSich
navykovych latek.

Vytvéret bezpecné skolni prostfedi zaloZzené na vzdjemném respektu, dlvére,
toleranci a dodrZovani spolec¢né stanovenych pravidel. Priibézné sledovat vztahy mezi
Zaky a predchdzet vSsem formdam Sikany, agrese, poniZovani a socidlniho vylouceni.
Rozvijet socialni a komunika¢ni dovednosti Zak(, zejména schopnost spolupracovat,
vyjadrovat vlastni nazor, naslouchat druhym, prfimérené resit konflikty, respektovat
osobni hranice a dokazat pozadat o pomoc.

Vést zaky k bezpecnému a odpovédnému pouZivani digitalnich technologii. Pfimérené
véku je seznamovat s riziky internetu a socialnich siti, problematikou kybersikany,
ochranou osobnich udajd a soukromi a s pravidly bezpeéné online komunikace.
Podporovat dusevni pohodu Zaku, schopnost rozpoznavat a pojmenovavat viastni
emoce, zvladat neldspéch a pfimérené reagovat v naro¢nych situacich. Vytvaret
prostiedi, ve kterém se zak mUze v pripadé obtiZi obratit na dospélou osobu, které
divéruje.

Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, spravné Zivotosprave, pravidelnému pohybu a
odpovédnosti za vlastni zdravi. Podporovat vytvareni pozitivnich navykd a smysluplné
vyuzivani volného c¢asu.

Rozvijet toleranci k odliSnostem a respekt k ostatnim lidem. Predchazet projevim
rasismu, xenofobie, diskriminace, predsudku a dalsiho jednani zaloZzeného na
odmitani nebo poniZovani druhych.

Naslouchat problémUm zak({ odpovidajicim jejich véku a vytvaret prostor

pro otevienou komunikaci. Podporovat vztah zalozeny na divére mezi Zakem a
pedagogem a reagovat na zmény v chovani zak(, které mohou signalizovat vznik
obtizi.

Posilovat soudrznost tridnich kolektivd, vzajemnou Uctu a schopnost spoluprace.
Vyuzivat tridnické hodiny, spolecné projekty, skolni akce a dalsi vhodné prilezitosti

k systematické préci se vztahy.

Podporovat seberealizaci zak(i a umoznovat jim zazivat Uspéch. Vést je

k pfimérenému sebehodnoceni, odpovédnosti, samostatnosti a postupnému
vytvareni zdravého sebevédomi.
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11. Nabizet zakim mozZnosti smysluplného traveni volného c¢asu prostrednictvim
zdjmovych aktivit, Skolni druziny, projektd, sportovnich, kulturnich a spole¢enskych
akci skoly.

12. Vénovat pozornost zak{im 5. ro¢niku a podporovat jejich pripravenost na prechod
na druhy stupen zakladni Skoly. Rozvijet zejména jejich samostatnost, socidlni
dovednosti, schopnost pfizpUsobit se novému prostiedi a navazovat vztahy v novém
kolektivu.

13. Informovat Zaky a jejich zdkonné zastupce o moznostech pomoci pfi feseni
vychovnych, vztahovych, osobnich nebo jinych obtizi a v pfipadé potteby
zprosttedkovat kontakt s prislusSnymi odbornymi pracovisti.

Dlouhodobé cile budou naplfiovany prostrednictvim kazdodenniho vychovného pisobeni,
vyuky, prace ttidnich ucitell, Skolniho poradenského pracovisté, Skolni druziny, zajmovych
aktivit a spoluprace s rodinou i externimi odborniky

5.2 Kratkodobé cile

Kratkodobé cile pro skolni rok 2026/2027 navazuji na dlouhodobou preventivni strategii Skoly
a soucasné reaguji na zkusenosti a zavéry ziskané v predchozim skolnim roce. Jejich smyslem
je prevést obecné cile prevence do konkrétnich ¢innosti realizovanych v rdmci vyuky;,
tridnickych hodin, Skolni druZiny, zajmovych aktivit, Skolnich projekt( a dalSich akci.

Preventivni plsobeni bude zaméreno na tfi zakladni skupiny, a to: Zaky, zakonné zastupce a
verejnost a zaméstnance Skoly. Jednotlivé cile se vzajemné dopliuji, protoZe ucinna prevence
nemuze byt zaloZzena pouze na praci se Zaky. DuleZita je také spoluprace rodiny se Skolou a
jednotny pfistup zaméstnancl k feSeni vychovnych a preventivnich situaci.

V priabéhu skolniho roku budou stanovené cile prabézné sledovany a podle aktudlnich potreb
Skoly mohou byt doplnény dalSimi preventivnimi aktivitami. P¥i jejich realizaci bude
respektovan vék zaka, situace jednotlivych tfidnich kolektivl a pfipadné aktualni problémy,
které se v pribéhu Skolniho roku objevi.

5.2.1 Kratkodobé cile zamérené na zaky

Primarni prevence bude i ve Skolnim roce 2026/2027 pfirozenou soucasti vyuky.
Preventivnim tématlm se budou pedagogové vénovat zejména v prvouce, prirodovédé,
vlastivédé, ceském jazyce, télesné vychové a informatice, pripadné v dalSich predmétech
podle charakteru probiraného uciva. Vyznamnou soucasti preventivniho plsobeni z(stavaji
tfidnické hodiny, prace s tfidnim kolektivem, Skolni druzina, projektové aktivity, zajmové
krouzky a spole¢né Skolni akce.

Obsah prevence bude prizplsobovan véku zaka. U mladsich déti bude dlraz kladen zejména
na bezpeci, kamaradstvi, pravidla souZiti, schopnost pozadat o pomoc a bezpecné pouzivani
mobilniho telefonu a internetu. U starSich zakl budou témata postupné rozsifovana o Sikanu
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a kybersikanu, rizika socialnich siti, ochranu soukromi, navykové Iatky, zdravy Zivotni styl,
osobni hranice, vztahy, toleranci a odpovédnost za vlastni jednani.

Kromé planovaného minimalniho rozsahu prevence mohou pedagogové podle aktualnich

potieb jednotlivych tfid zafazovat i dal$i témata. Pokud se ve tfidnim kolektivu objevi

konkrétni problém, bude preventivni pisobeni prizpisobeno vzniklé situaci a podle potreby

konzultovadno se Skolnim metodikem prevence.

Minimalni rozsah prevence pro jednotlivé ro¢niky:

1. ro¢nik

Casova dotace

Druh prevence

Témata

Realizace

Obdobi

prabéiné

Rozvoj socidlnich
a osobnostnich
dovednosti

Vytvareni
pravidel ttidy,
prace

s kolektivem,
kooperaéni hry
apod.

Kdykoliv
v pribéhu
vyucovani

V pribéhu

Skolniho roku,

SVP — Set

Zaskolactvi

Povinna skolni
dochazka,
povinnosti zaka,
Skolni rad,
omlouvani
absenci

Cesky jazyk,
Prvouka

Rizikové sporty a
doprava

Dopravni
vychova
bezpecénost
chodct na
silnici, pravidla
silni¢niho
provozu,
dopravni
znacky,
prechazeni
vozovky ,Vidét
a byt vidén”

Télesna
vychova,
Prvouka

Sikana, agrese

Kamaradstvi,
spravné a
nespravné
chovani, jak
resit konflikt,
komu fici o
problému

Prvouka

1. pololeti

Kyberbezpecnost

Bezpecné
zachazeni
s mobilnim
telefonem

Prvouka

Leden
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2. rocnik

Casova dotace

Druh prevence

Témata

Realizace

Obdobi

prabéziné

Rozvoj socidlnich
a osobnostnich
dovednosti

Vytvareni
pravidel tridy,
prace

s kolektivem,
kooperacni hry
apod.

Kdykoliv
v pribéhu
vyucovani

V prabéhu
skolniho roku,
SVP — Se¢

Zaskolactvi

Povinna skolni
dochazka,
povinnosti zak{,
Skolni rad,
omlouvani
absenci

Cesky jazyk,
Prvouka

Rizikové sporty a
doprava

Dopravni
vychova
bezpecnost
chodcl na
silnici, pravidla
silni¢niho
provozu,
dopravni
znacky,
prechazeni
vozovky ,Vidét
a byt vidén“

Télesna
vychova,
Prvouka

Sikana, agrese

Kamaradstvi,
spravné a
nespravné
chovani, jak
resit konflikt,
komu fici o
problému

Prvouka,
projekt

kvéten

Prevence
v adiktologii

Prevence
uzivani alkoholu
a koureni

prvouka

kvéten

Tyrani a
zneuzivani

Slabikar
détskych prav

Prvouka

unor

Kyberbezpecnost

Bezpecné
zachazeni
s mobilnim
telefonem

Prvouka

leden
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3. rocnik

Casova dotace

Druh prevence

Témata

Realizace

Obdobi

prabéziné

Rozvoj socidlnich
a osobnostnich
dovednosti

Vytvareni
pravidel tridy,
prace

s kolektivem,
kooperacni hry
apod.

Kdykoliv
v pribéhu
vyucovani

V prabéhu
skolniho roku,
SVP — Se¢

Sikana, agrese

Vysvétleni
pojmu,
rozpoznani
nevhodného
chovani, jak se
branit, na koho
se obratit
kybersikana

Cesky jazyk,
Prvouka

Informatika

1. pololeti

Rizikové sporty a
doprava

Dopravni
vychova —
cyklisté,
bezpecnost na
silnici, pravidla
silni¢niho
provozu,
dopravni
znacky, spravna
vybava cyklisty,
LVidét a byt
vidén“

Télesna
vychova,
Prvouka

1. pololeti

Rasismus,
xenofobie

Predsudky,
stereotypy,
lidska prava

Prvouka,
projekt

listopad,
prosinec

Prevence
v adiktologii

Prevence
uzivani alkoholu
a koureni

Prvouka

2. pololeti

Poruchy prijmu
potravy

Problematika
Spatného
stravovani a
poruch ptijmu
potravy

Prvouka

kvéten

Kyberbezpecnost

Bezpecné
chovani na
internetu

Prvouka

duben
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4. rocnik

Casova dotace

Druh prevence

Témata

Realizace

Obdobi

prabéziné

Rozvoj socidlnich
a osobnostnich
dovednosti

Vytvareni
pravidel tridy,
prace

s kolektivem,
kooperacni hry
apod.

Kdykoliv
v pribéhu
vyucovani

V prabéhu
Skolniho roku,
SVP — Se¢

Sekty

Vysvétleni
pojmu

Vlastivéda

brezen

Sexualni rizikové
chovani

Obdobi
prechodu

z détstvi do
dospivani

Prirodovéda

jaro

Prevence
v adiktologii

Prevence
zavislosti na
alkoholu

Prirodovéda

1. pololeti

Tyrani a
zneuzivani

Prava déti,
video — pravo
na ochranu
proti nasili a
poniZovani

Projekt

www.hlasydeti.cz

1. pololeti

Sikana, agrese

Vztahy ve tridé,
respektovani
odlisSnosti,
odpovédnost za
vlastni chovani,
role svédka,
moznosti
pomoci

Informatika

1. pololeti

Kyberbezpecnost

Bezpecnost na
internetu,
socialni sité

Informatika

1. pololeti
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5. roc¢nik
Casova Druh prevence Témata Realizace Obdobi
dotace
Rozvoj socialnich | Vytvareni Kdykoliv V pribéhu
a osobnostnich pravidel tridy, v pribéhu Skolniho roku,
dovednosti prace vyucovani SVP - Se¢
s kolektivem,
kooperacni hry
apod.
3 Sikana a agrese | Podpora dobrych | Pfirodovéda zari, fijen
vztahU, rozvoj
osobnosti, role
agresora, obétia | Informatika
svédka
Kybersikana
www.minimalizac
esikany.cz
3 Rizikové sporty a | Rizika extrémnich | Télesna vychova leden
doprava sport(l, prevence
urazl
1 Rasismus a Evropa v 1. Vlastivéda 1. pololeti
xenofobie poloviné 20.
stoleti
1 Sexuadlni rizikové | Péce o své zdravi, | Prirodovéda bfezen, duben
chovani zdravy vyvoj
jedince
p Prevence Ochrana zdravi, Pfirodovéda duben
v adiktologii reprodukéni
zdravi, funkce
pohlavniho
ustroji, sexualni
dozravani, zasady
intimni hygieny...
2 Prevence poruch | Poruchy pfijmu Pfirodovéda brezen
prijmu potravy potravy
2 Kyberbezpecnost | Bezpecnost na Informatika 1. pololeti
internetu,
socidlni sité

5.2.2 Kratkodobé cile zamérené na rodice a verejnost

Spoluprace $koly se zakonnymi zastupci je dilezitou soucasti preventivniho plisobeni. U¢inna
prevence rizikového chovani nemuzZe byt zaloZena pouze na aktivitach realizovanych



ve Skole, ale vyZaduje vzajemnou informovanost, otevienou komunikaci a pokud mozno
jednotny pfistup skoly a rodiny. Ve skolnim roce 2026/2027 bude proto $kola pokracovat
v nastavenych formach spoluprace a soucasné podporovat vétsi zapojeni rodicli do Zivota

Skoly.

1.

Na zacatku Skolniho roku budou zakonni zastupci seznameni se zakladnimi dokumenty
Skoly, zejména se Skolnim fadem, vnitfnim rddem skolni druziny a Minimalnim
preventivnim programem pro skolni rok 2026/2027. Soucasné budou mit k dispozici
dilezité kontaktni udaje na Skolu, vedeni Skoly, tfidni ucitele, Skolniho metodika
prevence a dalsi pracovniky, na které se mohou v pfipadé potreby obratit.

Zakonni zastupci budou mit zajiStén pfistup do systému Bakalafi, ktery bude i nadale
slouzit jako jeden z dllezitych prostfedkd komunikace mezi Skolou a rodinou.
Prostfednictvim tohoto systému mohou pribézné ziskavat informace souvisejici se
vzdélavanim a Skolni dochazkou svého ditéte.

Skola bude podporovat véasnou a otevienou komunikaci se zakonnymi zastupci

v pfipadé vzdélavacich, vztahovych nebo vychovnych obtizi Zaka. Cilem je fesit
pripadné problémy jiz v jejich pocatecni fazi a predchazet jejich dalSimu prohlubovani.
Podle charakteru situace mlze byt do jednani zapojen ttidni ucitel, Skolni metodik
prevence, vychovna poradkyné, vedeni Skoly nebo dalsi pracovnici skoly.

V prabéhu skolniho roku bude Skola pokracovat v poradani tradi¢nich aktivit urcenych
zaklm, rodicdm a verejnosti. Mezi tyto aktivity patfi napriklad Vanocni jarmark,
vanocni vystoupeni, Masopust, Détsky den a dalsi spolecné Skolni a komunitni akce.
Jejich vyznam nespociva pouze v prezentaci skoly, ale také v podpore neformalniho
setkavani, vzajemné komunikace a posilovani vztah(l mezi skolou, rodinou a mistni
komunitou.

Podle moZnosti budou zdkonni zastupci zapojovani také do dalSich aktivit Skoly,
napftiklad projektovych dnu, tfidnich akci nebo aktivit, pfi kterych mohou zakim
predstavit své povolani, zku$enosti ¢i dovednosti. Skola bude podporovat takové
formy spoluprace, které prirozenym zptsobem pfibliZuji rodicim prostredi Skoly a
soucasné obohacuji vzdélavani zaka.

V oblasti prevence bude $kola zakonnym zastupciim podle potireby predavat
informace tykajici se aktudlnich rizik, se kterymi se mohou déti mladsiho Skolniho
véku setkavat. ZvySena pozornost bude vénovana zejména bezpecnému pouzivani
internetu a socialnich siti, kybersikané, pouzivani mobilnich telefont a dalSich
digitalnich zafizeni, zdravym vztahim a moznostem pomoci pfi feseni obtiznych
situaci.

V pripadé potreby budou zakonnym zastupciim poskytovany nebo zprostifedkovany
kontakty na odborna poradenskd pracovisté a dalsi instituce, které mohou rodiné
pomoci pfi feSeni konkrétni situace ditéte.
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Cilem Skoly neni pouze informovat rodice o vzniklych problémech, ale vytvaret dlouhodobé
partnerské prostiedi zaloZzené na vzdjemné dlvére a spolecné odpovédnosti za vzdélavani,
bezpedi a zdravy vyvoj ditéte.

5.2.3 Kratkodobé cile zamérené na zaméstnance Skoly

Uspé&3na realizace Minimalniho preventivniho programu je podminéna spolupraci véech
zaméstnancu Skoly. Preventivni pasobeni neni vyhradni odpovédnosti skolniho metodika
prevence, ale je soucdasti kazdodenni prace pedagogickych i nepedagogickych pracovnikd.
Dllezitym predpokladem je vzajemna informovanost, jednotny pfistup k nastavenym
pravidlim a v€asné preddvani informaci o situacich, které mohou mit vyznam z hlediska
prevence rizikového chovani.

1. VSichni pracovnici Skoly budou na zac¢atku skolniho roku 2026/2027 prokazatelné
seznameni s aktudlnim Minimdlnim preventivnim programem a krizovym planem
Skoly. Dokumenty budou zaméstnancim dostupné také v elektronické podobé
na OneDrive, aby je mohli vyuZivat v prabéhu celého sSkolniho roku.

2. Skolni metodik prevence bude prib&iné sledovat aktualni informace, metodicka
doporuceni a nabidku vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani. V pribéhu
Skolniho roku se zucastni alespon jednoho vhodného vzdélavaciho programu,
semindre nebo jiné formy dalSiho vzdélavani zamérené na oblast primarni prevence.

3. Pedagogicti pracovnici budou podporovani v dalSim vzdélavani zejména v oblastech,
které odpovidaji aktualnim potrebdm skoly. Jedna se predevsim o praci s tfidnim
kolektivem, prevenci Sikany a kybersikany, bezpecnost v digitalnim prostredi, praci
s emocemi a ndro¢nym chovanim zaka, podporu dusevni pohody a véasné
rozpoznavani varovnych signald.

4. Zameéstnanci Skoly budou pribézné sdilet informace tykajici se vztah(i mezi zaky,
zmén v jejich chovani a ptipadnych vychovnych problémd. V situacich, které vyzaduji
spolecny postup, bude vyuzivana spoluprace tfidniho ucitele, Skolniho metodika
prevence, vychovné poradkyné, vedeni Skoly a dalSich pracovnikd podle charakteru
konkrétniho pfipadu.

5. Skola bude nadéle podporovat dobré vztahy a spolupraci mezi zaméstnanci. Pozitivni
pracovni klima, oteviena komunikace a vzajemnda podpora maji vyznam nejen
pro samotné zameéstnance, ale také pro celkovou atmosféru skoly a jednotnost
vychovného pulsobeni na zaky.

6. Skolni metodik prevence bude priibéiné aktualizovat a doplfiovat metodické
materidly dostupné zaméstnanciim Skoly a bude sledovat moznosti spoluprace s
odbornymi institucemi a organizacemi zabyvajicimi se primarni prevenci.

7. Na konci skolniho roku budou pedagogicti pracovnici podle své plsobnosti poskytovat
podklady pro zavérecné vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu. Soucasti
vyhodnoceni budou zejména realizované preventivni aktivity, prace tridnich kolektiva,
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¢innost Skolni druziny a zajmovych aktivit a zkuSenosti
s napliovanim stanovenych preventivnich cilU.

6 Krizovy plan

Krizovy plan Skoly je nedilnou soucasti Minimalniho preventivniho programu a upravuje
jednotné postupy zaméstnanct Skoly pfi vyskytu rizikového chovani nebo pfi vzniku situace,
ktera muze ohrozit bezpeci, zdravi i pfiznivy vyvoj zaka. Jeho cilem je zajistit rychlou a
pfimérenou reakci Skoly, minimalizovat mozné nasledky vzniklé situace a stanovit zakladni
pravidla dalSiho postupu.

Krizovy plan pro skolni rok 2026/2027 bude aktualizovan s ohledem na soucasné oblasti
rizikového chovani a zkusenosti Skoly z pfedchozich obdobi. Bude obsahovat konkrétni
postupy pro situace souvisejici zejména s navykovymi latkami, kradezi, vandalismem,
Sikanou, kybersikanou, agresivnim chovanim a dalSimi zavaznymi situacemi, které mohou ve
Skolnim prostredi nastat.

S krizovym planem budou zaméstnanci Skoly sezndmeni a dokument jim bude dostupny po
cely skolni rok. PFi feSeni konkrétni situace je nezbytné postupovat s ohledem na jeji
charakter a zavaznost, vék Zaka, ochranu vsech zucastnénych osob a prislusna metodicka
doporuceni. Podle potfeby Skola spolupracuje se zakonnymi zastupci, Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, OSPOD, Policii CR, zdravotnickymi zafizenimi a dal$imi odbornymi
institucemi.

Samostatny Krizovy plan Skoly pro skolni rok 2026/2027 bude ptilohou tohoto Minimalniho
preventivniho programu.

7 Legislativa

Minimalni preventivni program skoly vychazi z nize uvedenych predpisu:

e Zadkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim a vyssim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisu

e Zakon ¢. 563/2004 Sh., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakond, ve
znéni pozdéjsich predpisti 20

e Z3dkon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s prijetim
Skolského zakona

e Zakon ¢. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami pisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(

e Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek

e Vyhlaska ¢.48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezZitostech plnéni
povinné skolni dochdzky, ve znéni pozdé;jsich predpis(i

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich prepisu
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Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd, studentll se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a studentd mimoradné nadanych

Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

Metodicky pokyn MSMT CR €.j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, Zakud a studentll ve Skoldch a Skolskych zafizenich

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j.: 24 246/2008-6 k prevenci a fe$eni $ikanovani mezi
zaky Skol a Skolskych zafizeni

Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 22294/2013-1 k fedeni $ikanovani ve $kolach a
Skolskych zafizenich

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j.: 21149/2016 k prevenci a Fe$eni $ikanovani ve $kolach
a Skolskych zafizenich

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&.j.: 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pfi
uvolfovani a omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti — zak( ve Skolskych
zafizenich zfizovanych MSMT ¢&.j. 37 014/2005-25

Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance
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